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Zdravotni pojistovny letos péc€i uhradi. Bez systémovych zmén
se ale finan¢ni problémy budou vracet

Praha, 2. zari 2026

Bezprostredni riziko problému s uhradou zdravotni péce se v letosSnim roce
podarilo odvratit. Hospodareni systému verejného zdravotniho pojisténi vsak
zUstava deficitni a jeho stabilizace si vyzadala mimoradné zasahy v radu desitek
miliard korun. Samotné jednorazové finanéni injekce pfitom dlouhodoby
problém neresi. Zdravotni pojistovny proto o¢ekavaji systémové zmény, které
do budoucna zabrani, aby byly uhrady zdravotni péée nastavovany nad uroven
dostupnych pfijmu.

Pro rok 2026 jsou planovany pfijmy systému kolem 555,3 miliardy korun, zatimco
naklady maji dosahnout pfiblizné 578,1 miliardy korun. Celkovy deficit nicméné muize
podle sou¢asného odhadu dosahnout az 22,8 miliardy korun. Pojistovny tak i letos
pokracuji v erpani prostfedkl z rezerv, jez se ale zvolna blizi k nule.

,Pro pacienty a poskytovatele je zasadni zpravou, Ze v tuto chvili neni uhrada
vykadzané zdravotni péce u Zzadné zdravotni pojistovny ohroZena. Soucasné ale neni
mozné pfehlizet, Ze systém uZ nékolik let spotfebovava sveé rezervy. Mimoradna
opatfeni nam pomohla prfeklenout letoSni rok, sama o sobé vsak dlouhodobou
rovnovahu mezi prijmy a vydaji nezajisti,” fika Martin Balada, prezident Svazu
zdravotnich pojistoven CR.

Mimoradna zaloha zakryla pribézny schodek

K letosni stabilizaci vyznamné pfispéla dubnova predsunuta platba statu za statni
pojisténce ve vysi 13,1 miliardy korun. Nejde vSak o dodate¢ny pfijem systému, ale o
Casovy pfesun penéz, které budou zuctovany a vraceny v listopadu a prosinci.
Ministerstvo financi uvadi, ze v dubnu stat zdravotnim pojistovnam preved| celkem
26,3 miliardy korun, tedy béznou mésicni platbu a souc¢asné mimoradné predsunutych
13,1 miliardy.

Vyznam této operace ukazuji i udaje Narodni rozpoctové rady. Zdravotni pojistovny
ke konci dubna hospodafily s hotovostnim prebytkem 9,7 miliardy korun. Bez
pfedsunuté statni platby by vsak jejich saldo bylo zaporné, pfiblizné minus 3,4 miliardy
korun. Narodni rozpoctova rada soucasné v Cervnu odhadovala celoroCni schodek
systému na 15 miliard korun, respektive pfiblizné 19 miliard po zohlednéni rustu
zavazku po splatnosti.
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Druhym mimofadnym opatfenim byl jednorazovy prevod 7,8 miliardy korun ze zUstatkU
VSeobecné zdravotni pojistovny smérem k ostatnim zdravotnim pojiStovnam. Jeho
cilem bylo alespon jednordzové kompenzovat nedostatky soufasného zplsobu
pferozdélovani zdroji mezi jednotlivymi pojistovnami a zabranit problémim s jejich
likviditou, a to v dUsledku negativnich dopadd minulych (deficitnich) uhradovych
vyhlasek.

Rok 2027 muze prinést stabilizaci, nikoli definitivni reSeni

Pro pfisti rok vlada navrhla mimoradné zvySeni plateb za statni pojisténce, které by
systému pfineslo pfiblizné 21 miliard korun navic. Ministerstvo zdravotnictvi sice pocita
souCasné s usporou dalSich zhruba tfi miliard korun na provoznich vydajich
zdravotnich pojistoven. Tuto usporu, ale pojistovny (s vyjimkou VZP) jiz pfesunuly
do zdravotni péce v uplynulych letech. Tady zadna nova uspora nevznikne. Celkové
tedy vlada hovofi o posileni pro zdravotnictvi o 24 miliard korun.

NavysSeni statni platby ale zatim neni definitivné schvaleno. Pfislusna novela prosla 8.
Cervence prvnim ¢tenim Poslanecké snémovny a byla pfikazana zdravotnimu vyboru.
Podle aktualniho harmonogramu je jeji dalSi projednavani mozné od 8. zafi.

,Dodatecné penize mohou od roku 2027 obnovit zakladni finan¢ni rovnovahu. Neméli
bychom ale znovu skoncit u modelu, kdy se nejprve rozhodne o rastu thrad a teprve
nasledné se hledaji zdroje, ze kterych budou zaplaceny. Dlouhodobé musi platit
Jjednoduché pravidlo: vydaje, o nichZ stat rozhoduje, musi odpovidat tomu, kolik penéz
ma systém skutecné k dispozici,“ doplfiuje Martin Balada.

Pojistovny potirebuji znovu vytvofit rezervy

Pravé tento princip by mél byt jednim ze zakladu pfipravovanych systémovych zmén
verejného zdravotniho pojisténi. Zdravotni pojistovny oCekavaji, ze rast uhrad a dalsi
rozhodnuti zvySujici naklady systému nebudou moci v jednotlivych letech pFekrocit
jeho disponibilni zdroje. Zménit by se mél také zpusob cenovych jednani tak, aby
nasledné rozhodnuti Ministerstva zdravotnictvi nemohlo tuto hranici pfekrocit.

Cilem by souCasné mélo byt postupné obnoveni finan¢ni rezervy zdravotnich
pojistoven pfiblizné na uroven deseti procent planovanych ro¢nich vydaju. Takova
rezerva by systému umoznila zvladat neoCekavané vykyvy bez nutnosti opakovanych
mimoradnych zasahu statu.

»,INaklady zdravotnictvi budou dal rast. Starne populace, prichazeji nové a nakladnéjsi
moznosti IeéCby a rostou personalni i dal$i vstupni naklady. Smyslem zmén proto
nemdize byt rast vydaji zastavit. Potfebujeme nastavit systém tak, aby se o tom, kam
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nové penize pujdou a jaky prinesou efekt pacientum, rozhodovalo s ohledem na
skutecné financni mozZnosti a nakladovou efektivitu,“ uzavira Martin Balada.

Svaz zdravotnich pojistoven sdruzuje vSech 6 zaméstnaneckych zdravotnich
pojistoven v Ceské republice. Svaz haji spoleéné zajmy zdravotnich pojistoven
a jejich klientd ve vztahu ke statnim organizacim, profesnim svazim
a poskytovatelim zdravotni péCe s hlavnim cilem zkvalithovat sluzby pro své
klienty. Zaméstnanecké zdravotni pojiStovny poskytuji sluzby pro vice nez 4,5 mil.
pojisténct v CR. Vice informaci naleznete na webovych strankach www.szpcr.cz.

Kontakt pro média: lvo Méstanek, ivo.mestanek@gmail.com
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