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Svétovy den boje s rakovinou.
Pojistovny plati vic na Ié€bu i prevenci, €isla doziti se
zlepsSuji. Screening lidé ale stale podcenuiji.

Praha 30. ledna 2024

S néjakou formou zhoubného onemocnéni se béhem zivota setka zhruba jeden
Cech ze tfi, je také druhou nejéastéjsi priéinou amrti. Pojistovny na léébu davaji
ro¢né pres 25 miliard korun a posiluji prevenci. | diky tomu se dafi ¢isla doziti i
vylé€eni dlouhodobé zlepSovat.

Kazdy rok je zhoubné onemocnéni nové diagnostikovano u témérf 90 tisic pacientd,
celkové je v Ceské republice 600 tisic lidi, ktefi se s rakovinou 1é&i nebo ji v minulosti
prodélali.

Nejc¢astéjSimi typy jsou u muzi zhoubné nadory prostaty, u zen pak prsu. Spolu
s nadory tlustého stfeva a koneéniku a nadory plic tvofi tyto typy asi polovinu vSech
nadorovych diagnéz.

»,Naklady zdravotnich pojiStoven na lé¢bu rakoviny byly vioni 25 miliard korun, pfed
péti lety to bylo 20 miliard. Investuje se pfitom jak do inovativnich metod lecby, tak do
podpory prevence a véasného zachytu. To se v souhrnu projevuje zejména na
zlepSujicich se Cislech preziti,” fika prezident Svazu zdravotnich pojistoven Ladislav
Friedrich.

Sance na pétileté preziti zavisi nejvic na dvou faktorech. Prvnim je typ nadoru, druhym
pak to, v jakém klinickém stadiu je nador diagnostikovan. Nejhorsi jsou nadory slinivky,
jater, Zlu€ovych cest a jicnu, u nichz je pravdépodobnost pétiletého preziti jen mezi 12
— 18 %. Na opacné strané Skaly jsou nadory Stitné Zlazy, varlat a prostaty, u nichz je
Sance nad 96 %.

Pfi srovnani statistiky pétiletého preZiti se stavem pred deseti lety je prakticky u vSech
typu rakoviny vidét zlepSeni. Nejvyraznéjsi posun k lepSimu je napfiklad u leukemie,
tedy rakoviny kostni dfené (z 37 % na 50 %), mnohocetného myelomu (z 37 % na 48
%) a ledvin (ze 73 % na 82 %).

,Pojistovny dlouhodobé financuji screeningové programy u rakoviny prsu, délozniho
hrdla a tlustéeho stfeva a konecniku, které maji za cil zlepS$it véasny zachyt nemoci.
V doporu¢eném intervalu je navstivi asi polovina cilové skupiny u prsu a délohy a asi
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tretina u tlustého stfeva. Oslovujeme aktivné lidi, ktefi by méli chodit a nepfrisli a
zlepSeni o jednotky procent tam vidime, je ale Skoda, Ze to lidé podceriuji. Aktualné se
zavadi kromé obvyklych ploSnych screeningu i preventivni vy$etfeni plic, prostaty a
slinivky u rizikovych skupin,” uzavira Ladislav Friedrich.

Svaz zdravotnich pojistoven sdruzuje vSsech 6 zaméstnaneckych zdravotnich
pojistoven v Ceské republice. Svaz haji spoleéné zajmy zdravotnich pojistoven
a jejich klienti ve vztahu ke statnim organizacim, profesnim svazim
a poskytovatelim zdravotni péCe s hlavnim cilem zkvalithovat sluzby pro své
klienty. Zaméstnanecké zdravotni pojiStovny poskytuji sluzby pro vice nez 4,5 mil.
pojisténch v CR. Vice informaci naleznete na webovych strankach www.szpcr.cz.

Kontakt pro média: lvo Méstanek, ivo.mestanek@gmail.com
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