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Svétovy den boje s rakovinou: kazdy rok onemocni témér sto tisic
Cechu. Jejich Sance se ale neustale zlepsuiji.

Praha, 1. unora 2019: Rakovina je v CR dlouhodobé druhou nejéastéjsi pfi¢inou
umrti. Kazdy rok ji onemocni skoro sto tisic lidi a témeér tricet tisic na ni zemfre.
Trend v nemocnosti je negativni, kazdy rok lidi s touto diagnézou pfribyva,
i vlivem starnuti populace. Diky pokrokiim v Ié¢bé a v prevenci ale umrtnost
v zasadé stagnuje. PojisStovny na boj s rakovinou vydavaji roéné 20 miliard
a objemy dlouhodobé rostou. Za poslednich pét let se naklady na lécbu
nadorovych onemocnéni zvysily o 25 %.

Rostouci Cisla vyskytu rakoviny nejvic souvisi se stoupajicim vékem doziti. S vy$Sim vékem
se pravdépodobnost vyskytu této nemoci totiz vyrazné zvySuje. Z hlediska rozlozeni mezi
pohlavi je onemocnéni o néco Castéji diagnostikovano u muzd nez u zen.

Celkem v Ceské republice s n&jakou formou rakoviny bojuje vice nez pdl milionu lidi. Nejéastji
jde o kozni nadory. Nasleduje rakovina tlustého stfeva, kde Cesi v porovnani s jinymi zemémi
bohuzel patfi mezi lidry“, tedy zemé s nejCastéjSim vyskytem. DalSimi v pofadi jsou rakovina
prostaty u muzu, rakovina prsu u zen (kde vyskyt bohuzel roste) a rakovina plic a pridusek
(kde naopak vyskyt klesa).

»Celkové naklady na lé¢bu rakoviny dlouhodobé rostou. Jestlize za rok 2013 $lo o 16 miliard,
loni uz to bylo 20 miliard, tedy o Ctvrtinu vice. Logicky to souvisi s castéjSim vyskytem, ale takeé
s novymi technologiemi a léky. Je ovSem vidét vyrazny pokrok, protoZe se stale prodluZuje
prumérna doba preziti a vyznamny podil lé¢enych pacienti se diky moderni I6¢bé dafri zcela
vylécit,“ popisuje Ladislav Friedrich, prezident Svazu zdravotnich pojistoven.

,V 1é¢bé nadorovych onemocnéni je zcela stéZejni, zda se podari nemoc véas diagnostikovat.
Sanci na vyléseni to zésadné zvy$uje. Pojistovny se vénuji edukaci a investuji
do preventivnich vySetfeni. Lidé maji napfiklad narok na bezplatny screening karcinomu prsu
od 45 let, tlustého stfeva od 50 let. Screening rakoviny kizZe i konecCniku je soucasti pravidelné
komplexni prohlidky od 40 let. Od roku 2014 pojistovny realizuji i adresné screeningy, kdy
lidem se statisticky vy$§im rizikem, u kterych neeviduji zaznamy o preventivnich vySetrenich,
posilaji pozvanky. Samoziejmé také plati, Ze na bezplatné vySetfeni maji narok i pacienti mimo
tato omezeni, pokud maji dle zvazeni lékare zvySenou rizikovost, napfiklad pro obdobna
onemocnéni v rodiné a podobné,“ dodava Ladislav Friedrich.

Narodni program mamografického screeningu (organizované preventivni vySetfeni prsu) byl
v CR zahdjen v roce 2002. V roce 2014 byl podpofen spoleénym projektem ZP a MZCR
spocivajicim v adresném zvani na preventivni vySetfeni. Za dobu existence screeningového
vy$etfeni prsu bylo v CR provedeno vice nez 7 milion( vy$etfeni prsu a diagnostikovano
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nadorové onemocnéni u vice nez 37 tis. zen. Ro¢né je vySetfeno vice nez 700 tisic zen.
U kazdé dvacaté z nich je detekovano nadorové onemocnéni. Rakovinou konecniku nebo
rakovinou tlustého stfeva onemocni ro¢né cca 8000 pacientl a 4000 ro¢né zemfe. U 55 % je
onemocnéni diagnostikovano v pokrocilém stadiu, kdy nadéje na vylé€eni vyznamné klesaji.
Narodni program screeningu kolorektalniho karcinomu byl v CR zahajen v roce 2000 a v roce
2004 byl podpofen zafazenim do projektu adresného zvani. V ramci né&j bylo za 3 roky
pojistovnami rozeslano vice nez 3,7 milionu pozvanek. Po obdrzeni pozvanky se na vysetfeni
dostavila cca pétina pozvanych. Detekovano bylo 5 000 karcinomu a 44 000 adenomu. Ro¢né
je vramci projektu vySetfeno vice nez 4,5 tisice muzl a Zzen a nadorové onemocnéni je
diagnostikovano u cca 10 % muzl a 6 % zen.

Rakovinou délozniho €ipku onemocni ro¢né 900 zen a téméf 400 zen na toto onemocnéni
roéné zemre. Narodni screeningovy program byl zahajen v roce 2008 a v roce 2014 podpofen
zafazenim do projektu adresného zvani. Za dobu provadéni screeningu bylo provedeno vice
nez 15 miliond cytologii a podezifeni na nadorové onemocnéni zjisténo u cca 40 tisic pacientek.

Svaz zdravotnich pojistoven Ceské republiky

Svaz zdravotnich pojiStoven sdruzuje vSech 6 zaméstnaneckych zdravotnich pojistoven
v Ceské republice. Svaz haji spoleéné zajmy zdravotnich pojistoven a jejich klientt ve
vztahu ke statnim organizacim, profesnim svazim a poskytovatelim zdravotni péce s
hlavnim cilem zkvalitfiovat sluzby pro své klienty. Zaméstnanecké zdravotni pojisStovny
poskytuji sluzby pro cca 4,7 mil. pojisténcu. Vice informaci naleznete na webovych strankach

WWW.SZPCr.CZ.
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