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Planované akce Vv oblasti zdravotnictvi v Evropé

23.—24.11. 2016 Zasedani Spravni rady AIM, Pafiz

25.11. 2016 Mezinarodni konference AIM o finan¢nich ptedpisech ve
zdravotnich vzajemnych pojistovnach

1.12. 2016 Transformace zdravotnictvi , Brusel

16. 12. 2016 OECD Heatth Forum, Patiz

Evropské zalezitosti

Ochrana zdravi déti v Evropé proti marketingovému priamyslu
Evropska komise (EK) predlozila navrh smérnice o audiovizudlnich medidlnich sluzbdch,

kterou se ridi koordinace narodnich pravnich predpisu vV EU tykajici se vSech audiovizualnich
médii. Tato smérnice Se vztahuje zejména na reklamu tabdkovych vyrobkii, alkoholickych
napojii a nezdravych potravin, které jsou tremi hlavnimi rizikovymi faktory zodpovédnymi za
vysokou zatez neprenosnych (ve smyslu nenakazlivych) chorob. Tento navrh je v soucasné
dobé projednavan v Parlamentu.

Cetné diikazy ukazaly obrovskou zatéZ nemoci zptisobenou konzumaci tabaku, alkoholu nebo
potravin bohatych na obsah tuku, trans-mastnych kyselin, soli, sodiku nebo cukru. Tyto
vyrobky jsou hrozbou pro evropské zdravi a zdravy Zivotni styl a jejich spotfeba by neméla
byt v zadném piipadé podporovana. Nedavna data ukazuji, Ze vice nez 3,5 milionu déti ma

Vv soucasné dobé diabetes typu 2, ktery byl diive v této vékové skupin€ neznamy; 13,5 miliond
déti mé zhorSenou glukdzovou toleranci, kterd je prekurzorem pro diabetes. Ptiblizné 24
miliont lidi mé vysoky krevni tlak a vice nez 33 milion ma ztu¢néla jatra v dasledku
obezity, ktera je ¢astéji spojena s alkoholismem a ktera muze vést k cirhdze jater a rakoving.
Navrh EK piezkoumat smérnici o audiovizualnich medialnich sluzbach je ptilezitosti zajistit,
aby zdravi evropskych déti a adolescentti bylo dostateéné chranéno pied vlivem pramyslu.
Nicméné znéni navrhované Komisi by podle nazoru AIM neminimalizovalo vystaveni déti a
mladistvych audiovizualnim obchodnim sdélenim, ktera se tykaji uvedenych nebezpecnych
vyrobktl. AIM proto navrhlo pozménovaci navrhy a v soucasné dob¢ za né lobuje u organt
EU, a to s ohledem na ochranu déti a dospivajicich v EU pred vlivy, které by byly skodlivé
pro jejich zdravi. AIM také nedavno spole¢né podepsalo deklaraci, kterou podporuje siroka
koalice (vedena Alianci pro vefejné zdravi (EPHA), na zaklad¢ které hodla pokracovat do
budoucna v boji proti reklamam na zdravi skodlivé vyrobky.



EDS: Ochrana Evropy pred latkami naruSujicimi hormonalni systém

V cervau Evropska komise predloZila kritéria pro identifikaci endokrinnich disruptoru v
pripravcich na ochranu rostlin a biocidech. Prdvnici z AIM pokldadaji soucasny navrh za
prilis omezeny, nebot by neidentifikoval témér Zadnou latku jako Skodlivou. Takové
nebezpecné latky, poskozujici zdravi, museji byt zavcasu identifikovany a zakdzany jako
Skodlive. EDS by mely byt stazeny z trhu co nejdiive za ucelem ochrany zdravi obéanii EU.

Na evropské urovni probiha vyvoj téchto preparatl - endokrinnich disruptori jiz od roku
1996. V roce 1998 vydal Parlament usneseni a o rok pozdéji Evropska unie vypracovala
strategii. V roce 2006 vysel zakon, zbyvajici se fesenim téchto Skodlivych latek v ramci EU.
O tii roky pozdéji EU revidovala své pravni piedpisy 0 pesticidech, coz byl velky krok
kuptedu: Pesticidy, které jsou skodlivé pro zdravi, jsou ihned zakazany a stazeny. Komise
méla zvetejnit kritéria EDC nejpozdéji v roce 2013, coz byl koneény termin, ktery dal
Evropsky soudni dvir K pfijeti opatieni. A kone¢né, v ¢ervnu 2015, Komise navrhla néktera
kritéria, kterd jsou v soucasné dob¢ projednavana skupinami odborniki pro oblast pro
biocidi. Neni ale dodrzovan obecny evropsky legislativni postup. Skute¢né v tomto piipadé
ani Rada, ani Evropsky parlament nebudou muset pfijmout nebo odmitnout kritéria, ktera
navrhla Evropska komise a nebudou mit moznost navrhovat pozménovaci navrhy. Je proto
velmi duilezité vyzvat ke stanoveni podminek a kritérii, kterd budou ucinné chranit verejné
zdravi. AIM, s pomoci HEAL (Aliance pro zdravi a Zivotni prostiedi) vypracovalo dopis
vyzyvajici ke stanoveni odpovidajicich kritérii. Dopis byl zaslan narodnim ministrim
zdravotnictvi a dal$i subjektiim s cilem ovlivnit zdsadni hlasovani. Skupina pro prevenci pii
AlIM také s nejvétsi pravdépodobnosti pfipravi obecnéjsi prohlaseni, které ma byt ptijato
AlIM.

Prvni zasedani Evropského fora pro oblast mentalniho zdravi a Zivotni pohody
(Compass Forum)

V Lucembursku se uskutecnilo prvni zasedani tohoto fora, jehoz cilem je vytvorit platformu
pro sledovani pokroku pri reseni problému mentalniho zdravi a Zivotni pohody V jednotlivych
clenskych statech EU. Rovnéz se ocekava prosazovani a podpora problematiky psychického
zdravi usnadnénim dialogu mezi ziicastnénymi stranami.

Psychologicka zdravotni péce v Evropé ma velké mezery; nedostatek potiebnych dat;
existence strukturalnich bariér, zejména v zemich s omezenym zdravotnim pojisténim a také
finan¢ni prekazky, zeyjména s ohledem na omezovani vydaji na zdravotni péci. Forum
navazuje na svého piedchiidce v této oblasti (Joint Action on Mental Health and Well-Being),
aby implementovalo vydana doporuceni a pokusilo se najit feSeni zminénych vyzev. Prvni
zprava vydana Férem Compass byla predlozena 6. 10. 2016 v Lucemburku. Obsahuje shrnuti
hlavnich aktivit dusevniho zdravi vyvijenych ¢lenskymi staty; zhodnoceni pokroku na cesté k
cili ,,Evropského paktu pro dusevni zdravi; a obsahuje také doporuceni pro budoucnost.
Béhem setkani ticastnici diskutovali otazky, jako je napft. ptistup k integrované a
koordinované péci prostiednictvim systému vetejného zdravi, prevenci depresi a psychickych
nemoci a problémii. Cést fora se zaméfila zejména na nové vznikajici problematiku
uprchlické krize ve spojitosti s dusevnim zdravim. V Evrop¢ zada kazdy tyden na 30 000 lidi
0 azyl. Isabel de la Mata, hlavni poradkyné pro duSevni zdravi a krizové tizeni v Evropské
komisi, na foru vysvétlila, ze hlavni problém spociva v definici uprchliki, tj. kdo muze byt



regulernimi migranty nebo zadateli o azyl (vétSinou ze Syrie, Afghanistanu a Iraku),
uprchliky nebo nelegalnimi migranty. S vyjimkou posledni "kategorie", maji vSichni stejna
prava jako Evropané, pokud jde o pfistup ke zdravotni péci. Pani de la Mata také popsala
psychologické problémy, kterym migranti mohou cCelit. Narazeji na traumatické situace, asto
skryvaji své psychické poruchy béhem procesu premisténi, aby se viibec mohli piesunout.
Pozd¢ji, kdyz se dostanou do "cilové" zemé, jsou umisténi v centrech 24 hodin denng, aniz by
mohli cokoliv délat a jsou bez jakékoliv moznosti vstupu na trh prace. V dasledku toho se
jejich stav zhor§i a mnozi z nich jsou v psychické i finan¢ni nouzi. A kone¢né, byla
zduraznéna nutnost jazykové podpory a podpory pii kulturnim zacleiiovani téchto lidi

V hostitelské zemi.

Léc¢iva a zdravotnické prostredky

Lékova politika zastava v mezinarodni agendé na vysoké urovni

AIM se i nadale aktivné zapojuje do diskuzi o farmaceutické politice jak v Bruselu, tak i
mimo n¢j. Diskuse o pristupu k inovativnim léciviim zacala pro AIM v roce 2015, s vydanim
pisemného stanoviska na toto téma spolecné s ESIP (Evropska platforma socidlniho pojisténi
(ESIP). Evropska rada prijala v cervnu 2016 na zdkladé zaveri nizozemského predsednictvi
zavery o posileni rovnovahy ve farmaceutickych systémech v EU a v jejich clenskych statech.,
V soucasné dobé Evropsky parlament dokoncuje takzvanou "Zpravu z vlastni iniciativy" o
moznostech EU ke zlepSeni pristupu k lékiim. Viechny tyto dokumenty vyZaduji intenzivnéjsi
spoluprdci mezi clenskymi staty s cilem zajistit udrzZitelny pristup.

Pracovni verze zpravy EP uvadi, Ze je oCividné, Ze ceny novych 1€¢iv se zvysuji do takové
miry, ze jsou nedostupné pro mnoho evropskych ob¢ani. Dulezita je vyzva k vétsi spolupraci
v oblasti hodnoceni zdravotnickych technologii (HTA). AIM chcee ptispét k praci, ktera v
soucasné dob¢ probiha v EUnetHTA, siti pro spolupraci v HTA v celé Evropé. Evropska
komise nedavno zvetejnila a dala k vetejné diskuzi material o posilovani spoluprace EU v
oblasti HTA. AIM se diskuzi G¢astni. Farmaceuticky priamysl tvrdé tlaci na akce souvisejici s
"adaptivnimi cestami". Tento rychlejsi ptistup, ktery by mél zajistit, ze inovativni 1éCiva se
dostanou k pacientiim rychleji, vyvolal obavy mezi riznymi za¢astnénymi stranami, véetné
AIM. ,,Zvetejnili jsme nase obavy v 1ét€ letosniho roku a pokracujeme, aby se vyjadrily k
programu ADAPT-SMART, provadéné EMA a farmaceutickym pramyslem, které se zabyva
touto problematikou®, fika AIM. I na mezinarodni Grovni Se trvaly pfistup k [éCiviim se stava
zdravotnické organizace. Generalni tajemnik OSN ziidil v posledni dobé vysoce dulezity
specialni ,,Panel o ptistupu k 1¢kim*, ktery minuly mésic publikoval na toto téma zpravu.
Panel se zaméfuje na nesrovnalosti vV oblasti mezinarodnich lidskych prav, mezinarodnich
obchodnich dohod, prav k duSevnimu vlastnictvi (TRIPS) a cilii v oblasti vefejného zdravi.
Uvadi, ze nerovnomeérné politiky v téchto oblastech uvnitt EU i mezi ¢lenskymi staty
navzajem mohou vytvaret napeti. Forum vyzyva k vétsi transparentnosti vynakladani nadklada
na vyzkum a vyvoj, vyrobu, marketing, na distribuci 1éCiv a K vétsi transparentnosti tidajt z
klinickych studii.

Zdravotni politiky

Klic¢ova slova AIM zaznéla v Gasteinu




AIM se ucastnilo minuly mésic Evropského fora zdravotnictvi v Bad Gasteinu vV Rakousku.
Konference, ktera se kond kazdy rok a je siroce uznavana, meéla v letosnim roce podtitul
"Demografie a diverzita v Evropé, novd reseni pro zdravi”.

Solidarita a spoluprace, kli¢ova slova pro AIM, byla klicovymi slovy i na konferenci

V Alpach. Slova, ktera jsou spojovany S feSenim problematiky zdravotnich systému v EU,
jsou platna dodnes. Prvni hlavni fe¢nik, Nick Fahy, zdravotni expert z Velké Britanie, vidi
Brexit (a anti-EU sentiment v mnoha ostatnich zemich EU) jako reakci proti globalizaci.
Dopad to m¢lo a stale ma na méné kvalifikované a nekvalifikované pracovniky. Ti se citi
odlozeni a ohrozeni, témét bez ochrany. Stav zdravotnictvi vidi Fahy jako jasny ptiklad
nedostatku solidarity. Globalizace vyzaduje solidaritu, silné systémy socialni ochrany.
Publikum, které bylo pozvano k ucasti na diskusi, mohlo klast otazky a psat ptipominky
prostiednictvim mobilnich aplikaci. Odpovéd’ na otazku, co potiebujeme jako reakci na
demografické zmény a migraéni tlaky, byla jasna. Tvurci politik EU jsou ve svém nazoru
jednotni: ve zdravotni politice je zapotiebi vice solidarity. To je ndzor také i AIM.

Elias Mossialos, profesor zdravotni politiky na London School of Economics, vystoupil na
vedlejsi akci o 1é¢ivech a zdaraznil napéti mezi hodnotou, ziskem a dostupnosti. Ve svém
vystoupeni akcentoval spolupraci. Diilezita je spoluprace mezi platci zdravotni péce, ale ti v
soucasné dobé nedokdzou koordinovat svou ¢innost. Spole¢né evropské systémy zdravotni
péce jsou nejvetsi monopolni kupni silou na svéte

Fiskalni politiky pro dietni programy a prevenci neprenosnvch nemoci

WHO zverejnila zpravu o setkani odborniku v oblasti fiskalni politiky, které se konalo v
Zenevé s cilem resit zvysujici se pocet Zadosti ¢lenskych statil, které poZaduji urcity navod pro
resenti fiskalni politiky pro oblast dietnich programii. Jednani byla zamérena na vytvoreni
tohoto konkrétniho navodu, dale na porovnani jednotlivych pripadii a studii v jednotlivych
zemich a na vytvareni efektivnich a ucinnych fiskdlnich politik v souvislosti s dietnimi
programy.

Zavéry zdlraznily, Ze vhodné navrZzené dané na napoje slazené cukrem maji za nasledek
sniZeni spotieby. Podobn¢ dotace na Cerstvé ovoce a zeleninu snizuji ceny 0 10-30% a jsou
uéinné pii zvySovani jejich konzumace. Déle bylo poukazano na zemé¢ se silnou danovou
politikou, kde dan€ vypoctené na zakladé obsahu zivin, maji vétsi odpad na zdravéjsi
konzumaci potravin. Je potieba efektivné posuzovat ty argumenty a snahy v potravinaistvi,
které by branily rozvoji efektivnich danovych opatteni. Na zavér tcastnici schiizky take
vyzvali K vytvoreni ,,manualu pro rozvoj a implementaci fiskalnich politik pro dietni
programy.

92% svétové populace je vystaveno nebezpecéné urovni znedisténi ovzdusi

WHO vydalo nové ndarodni limity omezujici znecisteni ovzdusi a diisledky znecisténi pro
zdravi. Podle nového modelu zije 92% svetové populace V mistech, kde uiroven znecisténi
ovzdusi prekracuje limity WHO.

Prostiednictvim interaktivnich map, ve kterych jsou vyznacena mista s nebezpecnym
zneCisténim ovzdusi, si WHO klade za cil poskytnout relevantni informace, které by mohly
byt vyuzity jako reference pro sledovani pokroku v boji proti znecisténi ovzdusi. Model



o

obsahuje ty nejdetailnéjsi udaje, které kdy WHO méla, pokud jde o znecisténi vnéjsiho
ovzdusi. Model je zalozen na druZicovych méfenich, leteckych modelech a monitorech
pozemnich stanic pro vice nez 3000 mist, jak venkovskych, tak i méstskych.

Diskuze SEE k Evropskému akénimu planu

Social Economy Europe (SEE), organizace zastresujici evropska druzstva, vzajemné
spolecnosti, nadace, sdruzeni, socialni podniky, etické banky a paritni instituce, usporddala
verejné slyseni k projedndani Evropského akcniho planu pro socidlni ekonomiku.

Intergroup pro socialni ekonomiku pozaduje ak¢ni plan, ktery mé byt zahrnut do piistiho
pracovniho programu. Panelisté zduraznili, ze v§echny druhy dat a teorii o socialni ekonomice
jsou jiz k dispozici a Ze nyni je Cas jednat. Byly zdiraznény nékteré piekazky pro
implementaci tohoto akéniho planu, a to: nedostatek konzistentni databaze statistickych udaju
o socidlni ekonomice v EU; potieba urcit jednu zodpovédnou kontaktni osobu na
jednotlivych narodnich Grovnich, jakoZz i v ramci Evropské komise. Béhem jednani Komise
uznala vyznam podnikt socidlni ekonomiky, protoze se ukézaly byt odolné&;jsi vici
hospodarské krizi nez tradi¢ni podniky. Panelisté dale zminuji a odkazuji na vzajemné
pojistovny s tim, ze jejich vyvoj je tieba podporovat a i pies netspéch dosahnout vzajemného
statutu. Zavéry tématu budou na potfadu jednani predsednické konference 30. 11. — 1. 12.
2016. Jednani se zaméti na dve témata: socidlni ekonomiku jako hnaci silu regiondlniho ristu
a rtiznost pravnich ramcti narodnich pravnich piedpisa.

e-Health

Potencial a vvzvy m-Health pro Evropu

Vybor pro prumyslovy vyzkum a energetiku Evropského parlamentu a Vybor pro Zivotni
prostredi, verejné zdravi a bezpecnost potravin usporddali spolecné verejné slyseni na téma:
"Smérem k m-Health pro Evropu”.

Jednani bylo rozdéleno do dvou sekci, které se zamétovaly na jedné stran€ na pozitivni
vysledky m-Health, a na stran¢ druhé na zpusoby piekonani implementacnich problému, které
s sebou prinaseji. Diskuse se tykaly Sirokého spektra témat, mezi nimiz byly otazky o tom, jak
zajistit interoperabilitu a aktivni zapojeni uzivatelli, zejména pokud jde o souhlas k pouziti
vlastnich udaji o zdravotnim stavu ve velkych datovych procesech. Byl diskutovan a fesen
potiebny posun od kurativniho Kk preventivnimu pftistupu ke zdravotni péci, stejné jako otazky
vlastnictvi dat, jejich pfenositelnost, personalizovana zdravotni péce a spolehlivost m-Health
feseni.

International

Zahajeni mezinarodniho pruzkumu o psychosocialnich rizicich ve skolach

Vzdelavaci a solidarni sit a MGEN v posledni dobé zaméruji svuj prizkum na psychosocidalni
rizika odbornikii v oblasti vzdélavani. Jeho cilem je ziskdavani informaci o psychosocidlnich
rizicich pro vzdélavani pracovnikii v nékolika zemich.



Vysledky budou zpracovany datovym analytikem, budou porovnany s udaji z jinych zemi,
které se ucastni studie a budou shrnuty v podobné zpravé, jako byla diivéjsi zprava o ochrané
zdravi pracovniktl ve vzdélavani z roku 2015. Vysledky pomohou rozvijet intenzivnéjsi
chapani pracovnich podminek odbornikti na vychovu a vzdélavani a podpoii budouci opatieni
v této oblasti. Aby bylo mozné vyvodit pfesné zavéry z tohoto prizkumu, je potieba rychla
odezva od ucitelt a dalsich odbornikti ve vzdélavani.

Priprava Vzajemné pojistovny pro ucitele v Burkiné Faso

V Burkin¢ Faso se ptipravuje vytvoreni Vzajemné zdravotni a socidlni pojistovny pro
pracovniky ve vzd¢lavani a jejich rodinné piislusniky. Pfedpoklada se pokryti pro celkem 7
tisic pojisténci.

Mg¢si¢ni AIM Flash byl sestaven Jessicou Carreno Louro.
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