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Planované akce AIM

23.9. 2016 Pracovni skupina pro evropské zalezitosti
24.9. 2016 Pracovni skupina pro prevenci

14.10. 2016 Prezidium AIM

AlM a vy

AIM sekretariat sdéluje, ze Romain Chave se rozhodl od 1. 9. 2016 opustit sekretariat AIM a
ptechazi do Patize. Vyznamné ptispel béhem 3 let svého plsobeni k praci asociace. Jeho
obétavost a profesionalita neztistala bez povSimnuti. Vzajemna zdravotni pojistovna MGEN
Vv Pafizi mu ucinila zajimavou nabidku, kterou nemohl odmitnout. AIM dékuje Romainovi za
jeho ptinos k praci AIM, a to zejména pti modernizaci komunikaénich nastrojia AIM a
uspéSnou organizaci AIM aktivit v africkém regionu. Jeho aktivni a nadSeny postoj dal podnét
ke zvyseni viditelnosti vzajemnych spolecnosti a AIM uvnitf i mimo Brusel. Nalezeni
vhodného kandidata na misto Romaina v tymu nebude snadné a dosud nebylo dokonceno, ale
doufame, ze budeme moci brzy piedstavit nového kolegu nebo kolegyni. AIM gratuluje
MGEN a pieje Romainovi mnoho tGspéchi v Patizi.

Navstéva AIM u chorvatského ¢lena HZZO

Reditel AIM Menno Aarnout navstivil chorvatského ¢lena HZZO. Chorvatska zdravotni
pojistovna je aktivnim ¢lenem AIM od roku 2007.

Menno byl privitan v sidle HZZO v Zahtebu, kde se setkal s feditelem pojistovny Dr.
Fedorem Dor¢i¢cem. HZZO byla zalozena v roce 1993, HZZO je narodni socialni zdravotni
pojistovnou v Chorvatsku, ktera poskytuje komplexni solidarni zdravotni pojisténi pro 4,29
milionu lidi. HZZO hraje klicovou tlohu pii definovani zékladnich zdravotnickych sluzeb, na
néz se vztahuje zékonné pojisténi, dale pii zavedeni vykonovych norem a pfi stanoveni cen
hrazenych sluzeb. Pojistovna HZZO je také zodpovédna za platbu nemocenskych davek,
davek v matefstvi a dalSich ptispévkl. Navic je hlavnim poskytovatelem dopliikového
dobrovolného zdravotniho pojisténi zahrnujiciho poplatky pojisténct. Dr Dor¢i¢ strucné
predstavil ambicidzni plan na zavedeni e-Health nastroji, jako jsou elektronické zdravotni
zaznamy, e-preskribce, elektronické objednavani a elektronické ucty. Navstéva poskytla
prilezitost diskutovat o pokracujici spolupraci mezi AIM a HZZO a potvrzeni zavazku k
posileni ¢innosti na podporu mezinarodnich aktivit HZZO. Reditel AIM také mimo jiné setkal
s chorvatskym naméstkem ministra zdravotnictvi.

Navstéva AIM u slovinského ¢lena

Reditel Aarnout byl také hostem Vzdjemné zdravotni pojistovny v Lublani, kde se setkal

S jejim reditelem Alesem Mikelnem.

Vzajemna zdravotni pojiStovna je ¢lenem AIM od roku 2003. Jedna se o prvni a nejvetsi
dobrovolnou zdravotni pojistovnu ve Slovinsku. Byla zalozena v roce 1999 v dtsledku
pravnich pozadavki na separaci dobrovolného a povinného zdravotniho pojisténi. Spoluti¢ast
pacientil je ve Slovinsku pomérné vysoka (28,6% z celkovych vydaji na zdravotnictvi v roce
2014) a vétsina populace ma sjednano doplnkové zdravotni pojisténi. Priblizné 840 tisic
obc¢ant Slovinska je pojisténo u Vzajemné zdravotni pojistovny. Od roku 1992 mélo




Slovinsko Bismarckiiv typ systému socialniho a zdravotniho pojisténi zalozeném na jediném
pojistiteli pro zakonné zdravotni pojisténi, které je plné€ upraveno narodni legislativou. Toto
pojisténi je univerzalni a je zalozeno na postaveni v zaméstnani. Oba feditelé diskutovali dalsi
zapojeni Vzajemné ZP uvniti AIM a nadchazejici vyzvy pro mutualitni systém ve Slovinsku.

Evropské zalezitosti

Workshop 0 moznostech EU pro zlepseni ptistupu k 1éktim

Vybor ENVI pro pripravu svého reportu usporadal workshop na téma "Moznosti EU pro
zlepSeni pristupu k lékum *

Setkani ukazalo postaveni mnoha zucastnénych stran: prumysl, regulatory, akademicka obec,
nevladni organizace. Tézké lobby bylo potieba jak pro AIM, tak i ESIP, aby bylo zajisténo, ze
Vv pritbéhu workshopu budou ptredstaveny nazory platct. Platci zdravotni péce byly v panelu o
stanovovani cen a tthrad zastoupeny Evropskou socialni platformou pojistiteli. Christine
Dawson, feditelka ESIP, ptipomnéla, ze ESIP a AIM uvitali zavéry Rady EPSCO a také
skute¢nost, ze na zpraveé ke zlepSeni piistupu k 1éktim pracuje Parlament. Zduraznila, Ze je
naprosto zasadni transparentnost v celém farmaceutickém odvétvi, at’ uz ve vetfejnych a
soukromych investici do vyzkumu, v HTA procesech, mezi ¢lenskymi staty, u dat
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v adaptivnich drahach vyvolava fadu obav. Platci vyjadiili nadéji, Zze zprava Evropského
parlamentu bude podporovat rychlou realizaci Rady EU.

Léciva a zdravotnické prostredky

Zaveéry iniciativy adaptivnich cest: stdle mnoho nejasnosti

Evropska agentura pro 1é€ivé ptipravky EMA zvetejnila zpravu o pilotnim projektu EMA
Adaptivni cesty, ktery byl zahajen v bieznu 2014 a jehoz cilem je urychlit uvadéni 1é¢iv na
trh. Ve zpravé se vsak nepodafilo rozptylit pochybnosti o opodstatnénosti takovéto iniciativy.
Zavérecna zprava 0 projektu Adaptivnich cest byla velmi ocekavana, ale bohuzel nerozptylila
Cetné obavy vyjadiené zainteresovanymi stranami o piidané hodnoté projektu a moznych
dusledcich rychlejsi registrace 1é¢iv. Zavery projektu nedokazaly poskytnout vice nez jen
predpoklady o mnoha zasadnich otdzkéch, jako je nedostatek klinickych tidajli pro posuzovani
pomeru rizika a prospéSnosti nebo sbér dat realného svéta pii postmarketingu. Déle zprava
neprinasi jasné a zasadni informace o riznych testech nebo metodach pouzivanych béhem
procesu z divodu duvérné povahy téchto informaci.

Adaptivni cesty: AIM bylo pfitomno V diskuzich s cilem prezentovat perspektivu platci

AIM se na zacatku cervence podilelo na dvou seminarich poradanych v ramci projektu IMI
ADAPT-SMART. Tento projekt si klade za cil usnadnit vyvoj a zavedeni takzvanych
"adaptivnich drah/cest".

AIM nedéavno zvetejnilo tiskovou zpravu, ve které piedlozilo urcité pochybnosti ohledné
adaptivnich drah. AIM vyjadtilo také znepokojeni 0 tomto ADAPT-SMART projektu.
Farmaceuticky prumysl mé velmi dominantni roli v tomto projektu financovaném EU. AIM je
nicméné pritomna pii nékterych aktivitach organizovanych v ramci ADAPTSMART tak, aby
byla informovana o vyvoji projektu. Prvni den workshopu se zabyval tzv dohodami o fizeném
vstupu, coz jsou zvlastni smlouvy mezi platcem a primyslem a sbérem postmarketingovych
dat a registry. AIM bude diskutovat v poloving zaii 0 téchto typech smluv na jednani pfisti




pracovni skupiny pro farmakologii. Druhy den workshopu byl vénovan ptedevsim prezentaci
a diskuzi o koncepénim rameci projektu vénovaném adaptivnim draham.

Je budoucnost tvorby 1é¢iv zalozena na vysledcich?

Farmaceuticky primysl hleda nové zpiisoby nacenovani produktit jako diisledek globalniho
tlaku na redukci vydajii na zdravotnictvi. Pocet pilulek nebo lahvicek jiz neni smérodatny,
ale diilezitejsi je spise jejich vliv na zdravi pacienta.

Omezené financni prostiedky pfinaseji nejvetsi piinosy, pokud ceny jsou zalozeny na
klinickych vysledcich, jak uvadi primysl. Takovy posun se stal evidentnim a je jiz v
nékterych evropskych zemich pti urcitych 1é€bach uveden do praxe. Napiiklad Svycarsky
vyrobce 1é¢iv Novartis realizoval obchod zalozeny na vykonu se dvéma americkymi
pojistovnami. Platba za pilulku "Entresto", coz je 1€k uzivany ke snizeni rizika amrti a
hospitalizace u lidi se specifickymi typy dlouhodobych (chronickych) srde¢nich poruch, je
vypocétena na zakladé prokazaného snizeni podilu pacientti pojistovny piijatych k
hospitalizaci pro srde¢ni selhani. Takovyto novy model nicméné vyzaduje zlepSeni v oblasti
sbéru dat a uzké spoluprace mezi farmaceutickymi firmami a poskytovateli zdravotni péce
tak, aby vyvinul byl schopen rozvijet systém, ktery je schopny rozpoznat, urcit a prokazat
pridanou hodnotu Iéku.

Zdravotni politiky

Zdravi v ptechodném obdobi: Holandsky systém zdravotni péce pod mikroskopem
Evropské stredisko pro sledovani zdravotnickych systémiut a politik vydalo tradicni zdravotni
zpravu (HIT) o nizozemském systému zdravotni péce. Poskytuje aktualni posouzeni
zdravotniho systému vV obecné roviné po nedavnych reformdch a diskutuje budouci vyzvy.
Nizozemska polulace t&€zi ze snadného piistupu k zékladnim zdravotnim sluzbam, zatimco
platby mimo pojisténi jsou z mezinarodniho hlediska pomérné nizké, i kdyz maji rostouci
tendenci. Nicméng, Nizozemsko ma jeden z nejvys$sich vydaji na zdravotnictvi na obyvatele
v Evropé. V poslednich 10 letech provedlo dvé hlavni reformy zdravotnictvi: reformu z roku
2006, ktera implementovala jedno univerzalni socilni a zdravotni pojisténi a predstavila
fizenou soutéz v systému zdravotni péce Pozdé&jsi reforma inklinuje k posunu zdravotni péce
od vetejného pojisténi k vétsi sobéstacnosti pacientll a ponechava §irsi roli samospravam.
Zatimco tyto reformy probihaji, jednou ze zajimavosti je, jak efektivné budou nové
mechanismy fizeni a posunuti odpovédnosti v dlouhodobé péci spolupracovat.

Investice do zdravi: Mobilizace finan¢nich prostiedkti na zdravotnictvi v Evropé

EK Vv neddavno publikovaném dokumentu pripomina, ze aktéri Vv oblasti zdravotnictvi

V jednotlivych zemich, jak z verejného, tak i ze i soukromého sektoru, mohou ziskat podporu
ze strany EU pri realizaci projektii zamérenych na posilent zdravotnich systémai.

EU poskytuje razné moznosti ziskat podporu: napt. Evropsky fond pro strategické investice
(EFSI), Evropsky investi¢ni portal (EIPP) nebo Evropsky investi¢ni poradni portal (EIAH).
EU muze podpofit investicni projekty predevsim v nésledujicich oblastech: 1€karsky vyzkum,
inovativni produkty a sluzby, nové modely pro zakladni a integrované formy péce,
elektronické zdravotnictvi, 1ékarské vzdélavani a odborna piiprava zdravotnickych
pracovnikd.




Boj proti zméné klimatu je nejvétsi globédlni zdravotni vyzvou ve 21. stoleti

Druhd svetova konference o zdravi a klimatu byla organizovan v Parizi, Sest mésicii po 21.
konferenci smluvnich stran (COP21) s cilem hledat a nalézat zpiisoby, jak "otocit expanzivni
globalni cile do hmatatelnych vysledkii, které by zlepsily zdravi lidi i nasi planetu™.

Ptijata opatieni v oblasti zmény klimatu jsou pfimo umérné prosp&snosti pro zdravi. Pokud
maji byt z dlouhodobého hlediska zmény provedeny a maji byt udrzitelné, je zapotrebi mit
pfipraveny odpovidajici plany aktivit. Jsou navrzeny ¢tyfi konkrétni kroky Komisi Lancet:
snizovani znecisténi ovzdusi; budovani adaptabilnich a pruznych zdravotnickych systémui;
pocitat s naklady spojenymi se zménou klimatu a uvazovat s finanénimi zisky pfi snizovani
zneCisténi ovzdusi; a nakonec jesté sledovani dosazeného pokroku pii komplexnim a
koordinovaném pftistupu.

Britsky ¢len AIM Benenden zvefejnil narodni zdravotni zpravu

Zprava zvetejnéna britskym ¢lenem AIM Benenden 0 zdravotnictvi zkouma, jak efektivné
nebo méné efektivné se dostavaji informace z oblasti vefejného zdravi, tykajici se zejména
zdravé vyzivy a zivotniho stylu ve Spojeném kralovstvi ke spotiebitelim a zaroven jak dobie
tyto zpravy jsou chapany a interpretovany. Také se diva na nékteré aktudlni otazky kolem
NHS, odpovédnosti a financovani. Vysledky dokazuji, ze zatimco zpravy kolem zdravé
vyzivy a zivotniho stylu se dostavaji k obcantim - zvlasté pro mladsi spotiebitele, ale je tu
jesté hodné prace, které se musi vykonat. V UK byl zji$tén velmi Casty problém
"drunkorexie* (zvyk pieskakovani jidel ve prospéch zachvatovitého piti). Studie také
upozoriiuje na obecny nedostatek povédomi Vv britské populaci o zékladnim dietnim
poradenstvi a oznacovani potravin. To vede K otazce, jak podnécovat ob¢any ke vétsi osobni
zodpovédnosti za své zdravi a zdravy zivotni styl.

OBS: investice do zdravotni gramotnosti

Strediska pro sledovani zdravotnickych systémii a politik (OBS) zverejnila novou zpravu .
tykajici se vedlejsich prinosii investovani do zdravotni gramotnosti ve Skolstvi.

Témét 50% Evropanti ma potize pochopit, identifikovat a vyuzivat informace o zdravi.
Nasledky do zdravi jsou pak nezanedbatelné a zlepSovani zdravotni gramotnosti obyvatelstva
se stalo skute¢nou vyzvou. K dosazeni toho cile je nutné zaméfit Se nejen na zdravotni sektor,
ale i na vzdélavani, coz vyvolava otazku meziodvétvové spoluprace a bude obtizné, avsak
nikoli nemozné, rozruseni tradi¢niho ptetrvavajiciho povédomi. Investice do zdravotni
gramotnosti ve Skolach ptispiva k lepsimu fyzickému a emocionalnimu zdravi nasich
mladsich generaci, coz ma svuj vliv i na pfisti generace. Zprava, kterou zvetejnil OBS,
shrnuje vedlej$i ptinosy programii gramotnosti v sektoru vzdélavani a ptinasi informace o
tom, jak je zabezpedit.

e-Health

Scénat 2021: Udaje o zdravotnim stavu pod kontrolou lidi

Matthew Honeyman, vyzkumny pracovnik britské charity "Kraltiv fond" sdili své nazory
tykajici se moznych vyhod scénaie, ale také potencialni hrozby, které mohou pro ob¢any
predstavovat tyto dva scénafe. Prvni z nich se opira o krizi duvery, ktera se rozvinula kolem
sdileni idajti tykajicich se zdravi. Do roku 2021 bude sledovani dat, moZnosti upravy a
pfistup k nim daleko jednodussi, a to diky tzv. ,,sdilenému kliku*. Toto kliknuti miize mit
katastrofalni nasledky pro budoucnost zdravotniho vyzkumu. Kvalitni informace o pacientech
maji zasadni vyznam pro rozvoj spravedlivéjsino a lepsino systému zdravotni péce; maji
vyznam ve vyzkumu (pro rozvoj kvalitnéjsi 1é¢by); i pro dobrocinnost. Spolehlivé udaje jsou




potiebné a maji za cil pomoci zlepsit cely zdravotni systém. Druhy scénaf je mnohem
optimisti¢téjsi a je pravdépodobnéjsi cesta K jeho ptijeti. E-Health a m-Health piedstavuji
velky potencial pii shromazd’ovani udajii o zdravi a mohly by vyznamné ptispét k rozvoji
kvalitni zdravotni péce. Tyto udaje budou ve prospéch celého systému, pro obfany musi byt
pohodIné a musi ziskat dtvéru pii jejich vyuziti na jedné stran€; a na strané druh¢, s daty musi
byt spravné zachazeno a musi byt dobie pochopeny. K tomu, aby se realizoval ten nejlepsi
scénaf, musi byt zajisténa jednak diveéra, stejné tak jako transparentnost

Revoluce digitalni ekonomiky, vyzva pro socialni zabezpeceni, véetné zdravotni péce
Vyhody digitalni ekonomiky a jeho vyznam pro nase Zivoty jsou nepopiratelné, dopad na
socialni zabezpeceni ve svém soucasném stavu je ziejmy a inovace V této oblasti je a bude
nezbytna. V pribéhu minulého stoleti rostla silnéji stiedni vrstva obyvatelstva, ale nerovnosti
mezi vrstvami obyvatel se stejné zvySovaly a stala jsou realitou Spatné socialni podminky.
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zamgstnavatelem a zaméstnancem. Chceme-li reagovat na tyto zmény, musi byt nachazeny
nove a adekvatni odpovédi. Systémy socidlniho zabezpeceni zejména budou muset celit vyzve
na prizpusobeni Se systému, ktery jiz neni zavisly na aktualnim modelu platby pojistného a
ptispévku. Na druhé strané, i kdyZ by se nékomu mohly zdat tyto "nové zpusoby prace"
osvobozujici, ptinaseji dalsi tlak na ostatni skupiny obyvatelstva, coz vede k ristu
psychosocialnich poruch souvisejicich s praci, s pfimymi dtsledky na socialni a zdravotni
zabezpeceni i jejich financovani. Nékteré mozné odpovédi na tyto problémy lze nalézt v
posilovani prevence zamétené na ¢loveka, jeho zdravi a zdravy Zivotni styl, v zéaruce
univerzalni ochrany, v leps$i pfenositelnosti prav a novych formach vybéru pojistného.
Mezinarodni asociace socialniho zabezpeceni (ISSA) bude analyzovat nékteré z téchto otazek
na svém Svétovém foru socialniho zabezpeceni v listopadu.

International

Burkina Faso

Skoleni o postupech fizeni spravy a uéetnictvi (iétové osnovy) pro Socialni mutualitni fond
Belgicky partner AIM MASMUT ve spoluprdci s francouzskou University of Versailles
zrealizoval peridenni tréning 0 postupech rizeni a ucetnictvi v Ouagadougou v Burkiné
Faso.

N vzdélavaci akci se shromazdilo vice nez 50 ucastnikt z Burkiny Faso: zastupci ze
vzajemnych pojistoven, ufedniCi z ministerstva prace a socialni ochrany a zaméstnanci
partnerskych organizaci. Nékolik modull se zabyvalo vSemi dillezitymi aspekty vytvofeni
vzajemné spolecnosti od studie proveditelnosti az po ucetnictvi a 1ékatsky dohled. Toto
Skoleni je uznano jako universitni certifikat. Cilem tréninku bylo sdileni zkusSenosti a podpora
transparentni a efektivni spravy vzajemnych pojistoven v Burkiné Faso.

Zdravotni udalosti v Evropé

26.-27.9. 2016 Studijni cesta AIM "Partnerstvi pro inovace ve zdravotnictvi:
Hot Spots v evropsko-stiedomoiské oblasti * Palermo, Sicilie

28.—-30. 9. 2016 Evropské zdravotnické forum: Demografie a diverzita v Evropé
Gastein, Rakousko

7.10. 2016 Evropska zdravotnicka agentura — Adaptivni cesty, Londyn



19. - 20. 10. 2016 EU net HTA plenarni zasedéani, Brusel
10.-11. 11. 2016 9. Evropska konference — Zdravi pro vSechny, Viden

23.—-25.11. 2015 Predstavenstvo AIM , Pariz

Mési¢éni AIM Flash byl sestaven Romain Chave a Jessica Carreno Louro.

Zpracovani a pieklad: Ing. Alena Frolikova, MBA ZP MV CR
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