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Terminy priStich zasedani a vyjezdi
17.10. 2014 Zasedani Presidia AIM
29.10. 2014 Vybor pro vnitni audit

12.-14.11. 2014 Valné shromazdéni

AIM a vy

Zdravi neni byznys

AIM zvetejnilo spolecny otevieny dopis, podepsany 20 neziskovymi organizacemi z oblasti
zdravotnictvi, adresovany presidentu Junckerovi, kde kritizuji jeho rozhodnuti svéfit oblast
farmaceutické politiky a zdravotnich technologii do kompetence komisafe EU pro vnitini
obchod a prumysl. President nakonec svoje rozhodnuti prehodnotil a odsunul.

Prezident AIM proti ohroZeni zdravi evropskych obéant

Prezident AIM Zahn byl citovan v tiskové zpravé EPHA, kde naléha na prezidenta Jean-
Claude Junckera, aby zrusil svoje rozhodnuti svéfit oblast farmaceutické politiky a
zdravotnich technologii pod gesci podnikani a primysl s tim, ze je kladen velky duraz na
zdravi evropskych ob¢anti a to si vyZaduje ponechat jako samostatnou oblast zdravi.

Evropské instituce

Evropska komise

Transatlanticky obchod (TTIP) a zdravi evropskych obcant

Dohoda o transatlantickém partnerstvi (TTIP) si klade za cil posilit spolupraci mezi
americkymi a evropskymi zdravotnickymi organy, ¢imz by se mél zlepsit ptistup k
inovativnim 1é¢iviim i usnadnit vyména informaci o bezpecnostnich pravidlech a kontrole.
Tim by mohlo dojit k lepSimu sdileni vysledka klinickych studii a vyhnout se duplicitim
kontrol kvality vyrobku a zajistit dodrzovani spravnych vyrobnich postupt u 1é¢iv. Diky
partnerstvi by Evropa by méla tézit z vysokych bezpecnostnich standarda u zdravotnickych
prostfedkti v USA Na druhé stranég, Gspéchy, jako napf. lepsi transparentnost klinickych
zkousek, by mohla byt ohrozena. Cenova politika a rozhodnuti o thradach by mohly, v
piipadg, Ze jednani nejsou vedena spravné, byt v rukou pramyslu a piistup k levnéjsim
genetikiim by tak byl zbrzd’ovan zménami pii schvalovani patentd. Je proto v z4jmu zdravi
evropskych ob¢anti byt k TTIP ostrazity a rozvazny.

Piedstaveni nové Evropska komise (EK)

Predseda evropské komise predstavil sviij tym.

Nova EK se zam¢fi na feSeni velkych politickych vyzev, se kterymi se Evropa potyka:
zaclenovani lidi zpét do pracovniho procesu na distojna pracovni mista,




spousténi vétsich investic,

piesvédcovani bank, aby poskytovaly opét ivéry do realného hospodaistvi,

vytvoteni propojeného digitalniho trhu,

daveéryhodna zahrani¢ni politika,

zajisténi Evropy v oblasti energetické bezpecnosti.

EK bude mit sedm mistopfedsedu, kazdy z nich bude vést sviij projektovy tym. Tito lidé
budou tidit a koordinovat praci zbyvajicich 20 eurokomisaii. Nova EK by se méla ujmout
funkce v listopadu.

Nanotechnologie v boji proti kardiovaskularnim chorobam

Projekt NanoAthero, financovany EU, ktery zacal svoji ¢innost v roce 2013, sdruzuje
toxikology, inzenyry, 1ékarniky, biology a chemiky za uc¢elem feSeni problému terapii s
pomoci nanocastic k diagnostikovani a 1é¢b¢ kardiovaskularnich onemocnéni. Témért
polovina umrti v EU je zptsobena infarktem a mrtvici, z nichz 80% z nich je mozné dle WHO
predejit. Projekt je zaméfen na vyuziti potencialu nanotechnologii s cilem identifikace
ohrozenych pacientt a lep$iho zptisobu podani 1€ku. S cilem rozvoje bezpeénych, ucinnych a
inovativnich nanosystému se projekt zaméfi na dve klinické oblasti, a to jmenovité na
problémy krevnich srazenin a hromadéni plaku v tepnéch.

"Komisat Tonio Borg: ,,Pfekondni nerovnosti v oblasti zdravi"

Evropsky komisat pro zdravi Borg ve svém projevu u prilezitosti zahdjeni 5. vyro¢ni
konference Evropské aliance pro vefejné zdravi pfipomnél boj proti nerovnostem a boj za
vSeobecny pristup ke zdravotni péci v celé Evropé.

Borg potvrdil prodluzovani délky Zivota, snizovani kojenecké imrtnosti v ¢lenskych statech
EU, ale apeloval pfedevsim na nutnost zlepseni, pokud jde o jednotnost mezi jednotlivymi
socialnimi skupinami a jednotlivymi zemémi Evropy. V této souvislosti zdiiraznil nutnost
odpoveédného provadéni existujicich projekti financovanych Evropskou komisi, zaméfenych
na podporu reforem v ramci ,,Strategie Evropa 2020 a ,,Evropského semestru®. Evropské
strukturalni fondy a Investi¢ni fondy by mély byt posileny, aby ptispély ke snizeni nerovnosti
v oblasti zdravi mezi regiony a jednotlivymi socialné-ekonomickymi skupinami. Komisaft
Borg nakonec zaméfil pozornost na budoucnost, a to uvedenim ,,Nového programu v oblasti
zdravi v EU* (na obdobi 2014-2020), ktery se zaméfuje na "doplnéni, podporu a piidanou
hodnotu pro zdravotni politiky ¢lenskych stati, s cilem zlepSeni zdravi ob¢anti Unie a snizeni
nerovnosti v oblasti zdravi ".

Evropska rada a predsednictvi

Rada EU: Paliativni péce, Ebola, rakovina a inovativni 1é¢iva

Evropsti ministii zdravotnictvi se setkali 22. a 23. 9. 2014 v Milan¢ k feseni nasledujicich
problémi: paliativni péce a 1écba bolesti, boj proti viru Ebola, prevence rakoviny a
inovativni 1éciva. Poprvé se dohodli na vytvoieni evropske sité zajistujici Skoleni odbornikli a
vyménu informaci 0 uc¢innych terapiich v oblasti bolesti. Projednali také pandemii Eboly a
naléhavou potiebu vEtsi spoluprace a humanitarni pomoci. V oblasti terapeutickych inovaci
pripomnéli ministfi potfebu dal§iho rozvoje a okamzity pfistup k inovacnim Ié¢ivim za
dohledu nad bezpec¢im pacienti. Zminili také raketové zvyseni cen 1éki. Zduraznili vyznam
posileni spolupréce, spole¢nych strategii a vymény informaci ohledné inovativnich lé¢iv.
Jednali i na téma prevence rakoviny. Ministfi se shodli na potiebé primarni a sekundarni
prevence a cilenych informac¢nich kampani v oblasti prevence. Kromé prevence by mély byt
posileny screeningové a o¢kovaci programy.




Evropsky parlament

Otazka vysoké ceny nékterych 1€kt zachraiujicich zivot

V pribéhu plenarniho zasedani upozornili europoslanci Evropskou komisi a Radu EU na
prudky narist cen l1é¢iv. Farmaceuticky primysl stale zvysuje ceny novych 1€kt
zachranujicich zivot a tim ohroZzuje rovny piistup k 1é¢bé a zaroven zvysuje také zatéz
systémil zdravotni péce.

Komise odpovédéla, ze 1 kdyZ jednéani o cendch a thradéach nakladu je zalezitosti jednotlivych
Clenskych statti, EU mtize pomoci usnadnit dialog s farmaceutickymi firmami a podporovat
spole¢ny nakup 1€kl ze strany ¢lenskych stath. Rostouci ceny 1€Civ vyvolavaji obrovské
obavy vzajemnych spolec¢nosti a zakonnych zdravotnich pojistoven s tim, ze pfili§ vysoké
ceny léki mohou ohrozit piistup ke zdravotni péc¢i a zdravi a zdravému Zivotnimu stylu
evropskych obcant.

Oblast zdravi

Narodni zdravotni politiky

Severské zemé se zavazaly k boji proti nespravedlnostem v oblasti zdravi

Severska konference o vetejném zdravi se konala v Norsku loni v srpnu a skoncila vydanim
,,Prohlaseni na podporu spravedlivého zdravotnictvi a zivotni pohody v severském regionu®.
Prohlaseni uznava klicovou ulohu projektu ,,Zdravi 2020 jako evropského ramce a strategie
pro zlepSeni zdravi a pohody.
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Zavery sestavené ve zprave Spolecného vyzkumného Centra pro vyzkum a celozivotni
vzdélavani (CRELL) ukazuji, dovednosti a schopnosti lidi hraji kli¢ovou roli v socialnich a
ekonomickych aspektech zivota.

Tato zprava analyzovala vztahy mezi riznymi aspekty socialni pohody, formalniho
vzdélavani a dovednostmi u obyvatelstva v produktivnim veéku. Vysledky ukazuji, ze
dovednosti lidi a zb&hlost v gramotnosti i matematické gramotnosti jsou dilezit€j$i nez
samotnd uroven vzdélani. Studie by méla podporovat ¢lenskeé staty orientovat své politické

intervence k posileni téchto dovednosti, a to jak ve Skolach, tak i u ob¢anu v dospélosti.
E-health

m-Health mlZe napomoci zajistit Zivotaschopnost naSich zdravotnich systému

Chronické nemoci jako je napt. cukrovka jsou zatézi pro systémy zdravotni péce po celém
svéte. V tomto kontextu, vzdaleny monitoring prostiednictvim m-Health by mohl snizit
naklady na zdravotni péci.

Dvé¢ tietiny dnesnich nakladd na zdravotni péci, jsou zpusobeny chronickymi onemocnénimi.
V Evropé se naklady na nemoci, jako je diabetes (zejména diabetes 1. typu) zvysily: bez
komplikaci ¢ini cca 800 € / osobu a rok. Aplikace m-Health u této choroby muze zlepsit péci
a celkovou znalost 0 onemocnéni pacienta, ale vede také ke snizeni nakladii na zdravotni péci.
Diabetes je pouze ptikladem patologickych stavii, které mohou byt 1é¢eny pomoci této
technologie. M-Health bezpochyby pfispiva k zefektivnéni zdravotni péce, které je ptistupné
nasim zdravotnim systémum.




Vvvoj zdravotniho systému

Svétovy den Alzheimerovy choroby

Svétovy den Alzheimerovy choroby (21.9.) je ptilezitosti k zamysleni nad vyznamem
vyzkumu tohoto nevylé¢itelné onemocnéni, které se aktualné dotyka dvou az osmi procent.
LIPIDIDIET je projekt financovany EU, ktery mimo jiné zahrnuje Ceskou republiku,
Némecko a Izrael a zamétuje se na zastaveni ubytku kognitivnich funkci, Alzheimerovy
choroby a jinych forem demence starSich lidi prostfednictvim kombinace farmakoterapie a
spravné vyzivy. Dieta na bazi lipidd, obsahujici zejména omega-3 mastné kyseliny, se ukazala
byt u¢innym prostiedkem, jak zpomalit progresi Alzheimerovy choroby a stabilizovat
kognitivni funkce pfi starnuti. Tento efektivni a bezpecny ptistup zaloZzeny na diet¢ a
zdravotnim poradenstvi smétujicim ke zdravému Zivotnimu stylu jiz byl vyzkousen a vedl ke
zvyseni vykonu paméti. Spole¢nost Danone/Nutricia planuje uvést na trh dietetické produkty,
které jsou v oblasti stravovani vysledkem vyzkumu.

Specialni olympiady: Sport v boji proti diskriminaci

Specialni olympiady se konaly v Antverpach (Belgie). Mary Davis, generalni feditelka
specialnich olympiad Evropa / Eurasie (SOEE), zdiiraziiuje, ze je potieba vidét sport jako
nastroj v boji proti diskriminaci a stigmatizaci lidi s mentalnim postiZenim. Ve skute¢nosti
intelektualné postizené osoby jsou ¢asto vylouceny nejen ze sportovnich akci, ale i z
politickych a spole¢enskych diskusi kolem zdravi. V zajmu pfekonani velmi rozsifenych
predsudktll je tieba zménit mentalitu lidi, ale také oslovit lidi se samotnym mentalnim
postizenim a podpofit jejich tcasti ve specialnich olympiadach. Italské pifedsednictvi se jiz
zavazalo se vyporadat s diskriminaci ve sportu, ale zména je na kazdém z nas.

Osobni medicina jako feSeni pro t€innéjsi 1écbu

Osobni medicina se nejvice bézné vyuziva pii 1é€bé rakoviny. Nabizi onkologicky nemocnym
pacientiim nejlepsi moznou 1é¢bu se zaméfenim na jejich individualni genetické a biologické
anomalie U jejich nadord. Pokud je tradi¢ni 1é¢ba netcinna nebo rakovina se opakuje, mohou
pacienti podstoupit zkousky ke stanoveni konkrétnich molekularnich anomalii v jejich
konkrétnich nadorech s tim, jak nejlépe zablokovat jejich enzymatickou aktivitu. Lékati pak
mohou zaméfit anomalie, které se mohou vyskytovat v riznych nadorech a jsou pak schopni
predepsat 1éky k 1é¢beé ne¢kolika nadori soucasné. Diky pokroku v oblasti vyzkumu, osobni
medicina by mohla byt k dispozici vice pacientim. Védci jsou optimisticti ohledné
budoucnosti osobni mediciny. Evropska komise jiz ptidélila finan¢ni prostfedky na nékolik
programu personalizované mediciny spojenych s rakovinou, srde¢nimi chorobami a s
poruchami nervového systému.

Dlouhé pracovni doba - ohrozeni zdravi

Evropska komise pracuje na revizi smérnice o pracovni dobé¢. Studie provedené v ramci
celého svéta jasné ukazuji, Ze rozsifeni pracovni doby ma negativni vliv na zdravi pracovnik.
Vysledky studie provedené v roce 2010 pro Evropskou komisi ukéazaly, Ze snizeni poctu
pracovnich hodin mé za nasledek snizeni zdravotnich potizi. Na druhé strané¢, prodluzovani
pracovni doby brani spravné zivotni rovnovaze. Existuji také dalsi studie na toto téma, které
odréazeji Skodlivé dusledky dlouhé pracovni doby. Vyzkumnici z University College v
Londyn¢ zjistili, ze prace na vice nez jedenact hodin denné vede ke zvySeni pravdépodobnosti
vzniku onemocnéni srdce o 67 %. Na druhé¢ strané Atlantiku odhalil americky védec
souvislost mezi prodlouzenou pracovni dobou a inavou a nedostatkem koncentrace. Vice
alarmujici je, pokud jde o zdravotni péci, ze je prokazano, ze tézka pracovni zatéz ma




negativni Vliv na imrtnost pacienttl. Se zvlastnim dirazem bylo zjisténo a konstatovano, ze
produktivita prace viibec nezavisi na pracovni dobé a jeji délce.

Socialni zabezpeceni

Socialni zabezpeceni

U prilezitosti dne seniori (1.10.) byla prilezitost zamyslet se nad dopadem starnuti populace
na nase systémy socialniho zabezpeceni. Nase populace starne, coz by mohlo predstavovat
hrozbu pro systémy solidarniho socialniho zabezpeceni. Do roku 2020 dosahne pocet osob ve
véku 60 a vyssim 1 miliardy a do roku 2050 to bude 22 % svétové populace. I kdyz rozsah
starnuti zavisi na stupni rozvoje konkrétniho regionu, tento trend je globalni. Zdravi se
zlepsSuje ve vSech etapach zivota, délka Zivota se prodluzuje a pteziti rodicek a narozenych
déti se zvysuje po celém svété. Tato demografickd zména bude mit bezpochyby vliv na
financovani nasich systému soucasného socialniho zabezpeceni, které se opira o

aktivni obyvatelstvo. Vznikaji naléhavé otazky, zda bude spole¢nost schopna financovat
stavajici socialni programy adekvatné i nadale beze zmény modelu financovani? Budou tyto
demografické zmény branit realizaci novych programu socialniho zabezpeceni? Jaky budou
mit demografické zmény dopad na politické zavazky a obecné postoje vetejnosti vici socialni
solidarité? To jsou jen nekteré z otazek, kter¢ je teba fesit, pokud chceme ochranit nase
systémy.

Diichody: Téméf polovina starSich lidi na svété nedostava diichody

Podle nedavné zpravy Mezinarodni organizace prace nazvane ,,Socialni ochrana pro starsi
osoby: Klicové trendy politiky a statistiky*, 48% vsech lidi diichodového véku na svéte,
nedostavaji starobni dichod. Tento nedostatek finanénim pokrytim nuti miliony lidi
pokracovat v praci tak dlouho, jak mohou - ¢asto ve $patné placenych a nejistych
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systémy, protoze si uvédomuji Sirok€ moznosti investic v oblasti socialni ochrany. RozSiteni
socialni ochrany lidi se stalo soucasti jejich strategie fizeni hospodarského rustu. Tento
pozitivni trend vystiidal obdobi tispornych opatieni prijatych od roku 2010, které vedly ke
snizeni socidlni ochrany pro starsi osoby, véetné skrtli ve zdravotnictvi a v socidlnich
sluzbach. Opatfenim byly i diichodové reformy se zvySovanim véku odchodu do diichodu
nebo snizenim socialnich davek.

Mezinarodni konference o socidlni ochrané v Nigérii: Role vzadjemnych spolecnosti roste
Konference byla organizovana Svazem frankofonnich socialnich a ekonomickych vybort

a umoznila mnoha tcastnikam fesit hlavni problémy implementace univerzalniho socialniho
prahu pro ochranu v Africe.

Byvaly prezident AIM Huchet zdtraznil klicovou roli vzajemnych pojistoven jako alternativu
k proziskovym pojistovnam btak, aby byla garantovana solidarni, kvalitni a univerzalni
ochrana zdravi, odpovidajici potfebam obcand.

Cas na posileni vztahti mezi Evropou a Afrikou

Evropa nezohlednuje hospodatsky rust africkych zemi, i kdyz tento kontinent piedstavuje
ptilezitost pro budoucnost evropského trhu.

7da se tak, ze prichazi ¢as na novy "Bruselsky konsensus". Konsensus by byl zalozen na
podpofte investic obchodu s Afrikou, stejné jako na priimyslové spolupraci a partnerstvi mezi
spole¢nostmi, mezi staty i v oblasti vyzkumu a vyvoje. Evropa by se tak mohla zaméfit nejen
na moznosti mobilizovat africké zdroje prostfednictvim konkrétnich projekti, které by mohly




mit pfimy dopad na mobilizaci a transformaci narodnich rezerv, na rozvoj mistnich finan¢nich
trha, fizeni vefejnych financi a na transparentnost v hospodaieni s pfirodnimi

zdroji. Také by mohly napomoci soukromému sektoru dostat se na africké trhy poskytnutim
finan¢nich prostfedkd. Toto financovani by bylo mozné dosahnout prostéednictvim vytvoieni
nové Rozvojové a investi¢ni banky, ktera by fesila soucasna omezeni Evropské banky pro
investice v Africe. Na druhé stran¢ je k dispozici 20 mil eur z Evropského fondu pro rozvoj na
obdobi 2014-2020, a deset mld. Eur, coz je ro¢ni prispévek ¢lenskych stati EU na Afriku.

Nadchazejici akce v listopadu

6.11. 2014 EHFCN Konference: "Mén¢ podvodu, plytvani a zneuzivani v oblasti
zdravotnictvi. Zména paradigmat!", Athény

7.11. 2014 AEIP: "Evropska konference o mistnich investicich, doplnkové
zdravotni péci a prosperité®, Benatky

17.-18.11.2014  ltalske predsednictvi Evropske unie: Socialn¢ ekonomicka udalost:
"Uvolnéni potencidlu socidlni ekonomiky k ristu v EU, Rim
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19. 11. 2014 EIOPA: Narodni konference na téma dichody a solventnost, Brusel
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