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Terminy priStich zasedani a vyjezdi

6. 10. 2014 Pracovni skupina pro evropské zélezitosti
8. 10. 2014 Pracovni skupina pro odhalovani podvodu
17.10. 2014 Zasedani Presidia AIM

12.-14.11. 2014 Valné shromazdéni

Evropské instituce

Evropska komise

VEtsi autonomie handicapovanym diky novym technologiim

TOBI - projekt financovany EU je navrzen tak, aby osobdm se zdravotnim postizenim dodal
vetsi nezavislost a umoznil jim lepsi integraci do spolecnosti.

Tento experiment vyuziva neinvazivni technologie, ktera pomaha pacientim obnovit kontrolu
ochrnutych konéetin "virtualni prochazkou™ nebo surfovanim na internetu. TOBI je zalozen
na tfech druzich dialogu mozek-pocita¢: mozkové signaly jsou zasilany na pocita¢ pomoci
elektrod umisténych na hlavé pacienta, ktery jim umozni psat e-maily nebo surfovat na
internetu; signaly mozku pro fizeni robota s audiem, videem a detekci prekazek. Treti typ
umoziuje nékterym pacientim pohybovat ochrnutymi konéetinami. S tréninkem a rehabilitaci
mize znovunabyta hybnost byt zachovana i po odstranéni elektrody.

Komise EU: Zdrava strava snizuje riziko nemoci souvisejicich s vy$s§im vékem

Spolecné vyzkumné stredisko Evropské komise (SVS) zverejnilo zpravu

"Uloha vyzivy V oblasti aktivniho a zdravého starnuti” jako prispévek k Evropskému
inovacnimu partnerstvi v oblasti aktivniho a zdravého starnuti, jehoz cilem je zvysit
prumérnou zdravou délku zivota do roku 2020 o dva roky.

Védci vyzkumného stiediska analyzovali dikazy o 1é¢eni a prevenci onemocnéni
souvisejicich s vékem a zjistili, ze u¢inek doplikti obsahujicich stopové prvky je v soucasné
dob& omezeny. Na druhé strané spravna strava, ktera obsahuje zakladni mineralni latky,
vitaminy a biologicky aktivni slouceniny, prodluzuje Zivot a snizuje riziko onemocnéni
souvisejicich s vékem.

ICT: Nastroj pro podporu pacientt s diabetem

Deset procent svetové populace je ovlivneno diabetem, coz je onemocnéni, které miize vést k
predcasné smrti a spatné kvalite Zivota a ktery predstavuje financni zatez pro zdravotnictvi.
Projekt REAKTION byl zahajen v unoru 2014 s hlavnim cilem rozvoje informacnich a
komunikac¢nich technologii (ICT) na podporu pacientt a zdravotniki v fizeni diabetu.
Vysledkem projektu je platforma, ktera umoznuje dalkové monitorovani a fizeni 1é¢by a dale
umoznuje kontinualni a pfisnou kontrolu hladiny glukézy v krvi a dal$i ukazatele, které mayji




zasadni vyznam pro 1é€bu onemocnéni. Do projektu byli zapojeni jak pacienti, tak i
zdravotniéti pracovnici tak, aby systém byl ucinny a efektivni. Byly vzaty do tivahy socialni,
ekonomické i pravni dasledky této technologie tak, aby byly spolecensky a profesionalné
piijatelné Se zajisténim ochrany soukromi. Projekt RESKTION je obrovsky krok kupiedu
smérem k vedeni diabetu pomoci ICT.

Bezpecnost pacientti: Vetejna diskuze k budoucimu programu EU v oblasti kvality zdravotni
péce se zvlastnim diirazem na bezpecnost pacientli

Evropskad komise a expertni skupina pro ucinné zpiisoby investovani do zdravi (EXPH)
zahdjily verejnou diskuzi 0 predbézném stanovisku k programu ,, Budouci EU agenda v kvalité
zdravotni péce Se zvlastnim diirazem na bezpecnost pacientii.

Stanovisko se snazi nastinit agendu EU v oblasti bezpecnosti a kvality péce o pacienty. Uvadi
souhrn bézné piijimanych ukazatelt kvality a bezpeénosti platnych pro vSechny zdravotnické
sluzby, které by mély byt vyuzivany na Grovni EU. Bez ohledu na to, jaka je poskytovana
zdravotni péce, vSechny sluzby musi byt G¢inné, bezpecné, vhodné na pacienta, efektivni a
spravedlivé. S ohledem na informace potiebné k posouzeni kvality a bezpe¢nosti zdravotni
péce v ramci EU, EXPH zdtraziuje soubor ukazatelti potencialné vhodnych pro kvantifikaci
kvality a bezpe¢nosti. Expertni skupina se nyni snazi ziskat zpétnou vazbu od védecké obce a
od zucastnénych stran na svoje stanovisko k budoucnosti programu EU v oblasti kvality
zdravotni péce se zvlastnim dirazem na bezpeénost pacientd.

Léciva a zdravotnické prostiredky

Posileni evropské spoluprace v oblasti generik

Mezinarodni pilotni program pro genericka léciva (IGDRP), byl zahajen v dubnu 2012 s
cilem fesit problémy, které pfinasi pracovni zatéz a globalizace a dale podporovat spolupraci
na regula¢nich programech v oblasti generickych 1éku.

Projekt by mél ptispét k usnadnéni a posileni védeckého procesu hodnoceni 1é¢ivych
ptipravki a umoznit jim autorizaci v riznych ¢lenskych statech EU ve shodném obdobi.

Transparentnost: Bude moci EMA kontrolovat nezavislé analyzy udajii o vedlejsich ucincich?
EMA zverejnila ndvrh zpristupnit vyzkumnym pracovnikium pristup k databazi
EudraVigilance, kde jsou zaznamendny zpravy o vedlejsich ucincich lékii schvalenych v
Evropeé.

V navrhu EMA uvadi, Zze "ma pravo prohlizet veskeré publikace vyplyvajici z udaju
EudraVigilance pted jejich vydanim*®. Jakékoliv otazky agentury EMA tykajici se nespravné
analyzy, nepodporovanych zavért, zavadéjicich prohlaseni k 1é¢iviim nebo na ochranu
osobnich udaji musi byt feSeny v souladu se stanoviskem agentury pted ptedlozenim udaji ke
zvetejnéni. Podle iniciativy Alltrials, ktera pozaduje, aby v§echny minulé i soucasné klinické
zkousky 1éciv, které maji byt nove registrovany, by mely projit ,,cenzurou* EMA.

Narodni zdravotni politiky

Némecky zdravotni systém: Vyzvy nové vladé

Od sjednoceni Némecka zavedly viddy radu diilezitych reforem v némeckém zdravotnictvi,
véetné zmen samospravnych Struktur, financovani zdakonného systému zdravotniho pojisténti,
V platbach poskytovateliim a pri hodnoceni a financovani léCiv.

Dnes ma némecky zdravotni systém ma spoustu velkorysych pfinost, ma jednu z nejvyssich
urovni pii relativné skromném sdileni nakladt. Vydaje na jednoho obyvatele jsou vysoké a
pfistup k péci je dobry. Systém vsak také ukazuje oblasti, které vyzaduji zlepseni ve srovnani
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S jinymi zemémi a uvadi obecné nizsi Spokojenost se systémem zdravotni péce i problémy
kolem kvality péce u n¢kterych onemocnéni. Tento novy piezkum zdravotniho systému (HIT)
v Némecku se zabyva uskuteénénymi zménami a reformami a soucasné se také zabyva tkoly
pro novou vladu, ktera ptisla k moci na konci roku 2013.

Benenden vydava Narodni zdravotni zpravu

Benenden Health, britsky clen AIM, zverejnil zpravu o priumérném zdravi britskych obcanii.
Zprava porovnava zdravi "pana a pani Primérnych” se zavedenymi narodnimi smérnicemi na
ochranu zdravi a pfichazi s vysledky, které informuji, ze vétSina naroda zanedbéava své zdravi.
Toto prohléaseni je vysledkem odpovédi 4000 dospélych respondentli. Otazky byly rozttidény
podle osmi zdravotnich ukazateli: spanek, pocet porci ovoce a zeleniny, které jedi, spotieba
vody, tydenni cviéeni Kardio, tydenni svalové cviceni, tydenni spotieba alkoholu, pocet
vykoufenych cigaret za den a Body Mass Index. Vysledkem je, Ze jak muzi, tak i zeny nemaji
dostatek spanku, nemaji dostatek vody ani dostatek konzumace ovoce a zeleniny. Necvici
dostatecné, piji prili§ mnoho alkoholu a pfili§ koufi. Primérna britska BMI je také vyssi nez
stanoveny zdravy standard. Zprava zdaraznuje obecnou skepsi, zejména u mladsi generace.
Studie také popisuje regionalni rozdily, pokud jde o tyto ukazatele, a nabizi zebficek
nejzdravéjSich oblasti.

National Health Report analyzuje také psychickou pohodu a ukazuje, ze naptiklad stres,
deprese a uzkost jsou vice registrovany u zen a osamélosti trpi 11% lidi nad 65 let véku.
Benenden Health planuje provést tento vyzkum kazdy rok, aby bylo mozné sledovat zmény

V chovani naroda, méfit dopad narodnich zdravotnich kampani a davat prehled o zdravi a
pohod¢ obcanti Velké Britanie.

Zdravi a dlouhodoba zdravotni pécée

Trendy ve zdravotnim systému

Svétovy humanitarni den: WHO vyzyva k ochrané zdravi pracovnika v konfliktech,
katastrofach

WHO Zada ukonceni utokii na zdravotnické pracovniky pri konfliktech a jinych
humanitdarnich krizich. Utoky predstavuji poruseni zakladniho prdva clovéka na zdravi.
Svétovy humanitarni den (19. 8. 2014) dirazné upozornil na ¢asté utoky na pracovniky ve
zdravotnictvi, na nemocnice, kliniky a ambulance v Syrii, Gaze, Stredoafrické republice,
Iraku, Jiznim Sudanu a v dalSich oblastech.

Dr. Richard Brennan, feditel odboru krizového tizeni rizik WHO potvrdil, Ze utoky na
zdravotniky a zafizeni vazné ovliviji ptistup ke zdravotni péci, zbavuji pacienty 1écby a
neguji opatfeni k pfedchazeni a omezovani nakazlivych chorob. WHO ma specialni kol
chranit lidské pravo na zdravi, a to zejména pro osoby postizené humanitarnimi krizemi.
WHO piipomnéla, ze ochrana téch, kteti 0sobné riskuji tim, Ze zabezpecuji zdravotni péci
v kritickych oblastech, je jednou z nejvétsich zodpovédnosti mezinarodniho spolecenstvi.

Den mlédezZe: DuSevni zdravi Matters

Organizace spojenych narodii oslavila 12.8.2014 Mezinarodni den mladeze, se zvldastnim
zamérenim na duSevni zdravi.

Generalni tajemnik OSN Ban Ki-Moon vysvétlil prostrednictvim této akce, ze OSN chce
odstranit izolaci mladych lidi. "Mladez by méla byt zmocnéna k dosazeni svych cila a
tuzeb, které mohou byt dosazeny pouze tim, ze bude podpoieno jejich socialni zaclenovani,
boj proti stigmatizaci a zajisténi pfistupu K ,,dusevnim sluzbam* pro vSechny.*




Béhem setkani byly vyzvany ¢lenské staty, ob¢anska sdruzeni a dalsi zacastnéné strany, aby
zvazily ucast mladeze pii provadéni rozvojového programu po roce 2015.

U prilezitosti této udalosti vydal odbor OSN zpravu "Mental Health Matters* o socialnim
zaclenovani mladych lidi s dusevnich nemoci. Podle ni 20 % mladych

lidi na celém svéteé ma zkusenosti s dusSevnim onemocnénim.

Vyzkum: 0 krok blize Kk pochopeni rakoviny

Projekt GlycoBioM -financovany EU svedl dohromady predni evropské védce z Chorvatska,
Danska, Nemecka, Irska a Spojeného kralovstvi ke studiu rakoviny. V tymu se podileji na
identifikaci novych biomarkeri a nastrojii pro detekci a diagnosticky screening.

Za tii roky trvani projektu prisel tym s metodou ke snizeni chybné pozitivni diagndzy
rakoviny.

Kdyz irské a chorvatské tymy zjistily, ze nékteré glykany (biologické molekuly) dokazou
predpovédét rychlost, kterou bude rakovina tlustého stieva postupovat, dansky tym byl
schopen vyvinout novou metodu snizeni chybné pozitivni diagnozy rakoviny, zejména u Zen S
podezienim na rakovinu vajecniku. Ve stejné dob¢€, tym ucinil pokrok v rozpleteni slozitosti
rakoviny prsu, ktery by mohl vést ke zlepSeni 1é¢by pacient. Ocekava se, ze budou vytvoreny
dalsi nové nastroje pro analyzu glykobiomarkri, v¢etné rozsifeného diagnostického
zobrazovani. To bude uzite¢né pro sledovani G¢inkl a bezpecnosti 1é¢by rakoviny, ¢imz
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skupin onemocnéni.

Rada Evropy: Zachovani univerzalniho pfistupu ke zdravotni péci

Komisar pro lidska prava Rady Evropy Nils Muiznieks, upozornuje , Ze skrty ve zdravotnictvi
a tezké hospoddrské a socialni podminky mohou mit dramatické dopady na zdravi populace v
mnoha zemich.

Vydaje na zdravotni péci v Evropé zacaly klesat v roce 2010, jak doklada OECD. Krize vedla
k rozsahlému snizovani zdravotnického personalu a financovani vetejnych zdravotnich center,
k uzavieni mnoha zachrannych sluzeb a zavedeni spole¢nych platebnich schémat.

Mnoho ohrozenych skupin ¢elilo piekazkam v piistupu ke zdravotni péci. Zvlastnim
problémem bylo détské zdravi, protoze se rychle rozsitovala u déti chudoba, bezdomovectvi a
podvyziva. V Recku se od roku 2008 do roku 2010 zvysila kojenecka imrtnost 0 43%,
Svétova zdravotnicka organizace varovala pfed moznymi celozivotnimi dopady extrémni
chudoby na zdravi déti, ¢imz je ohrozen jejich kognitivni, emocionalni a fyzicky vyvoj.

Podle komisafte je nejvyssi Cas zacit fesit nerovnosti v oblasti zdravi z pohledu lidskych prav.
Je také dulezité zabyvat se nehospodarnymi postupy a korupci ve zdravotnictvi. Tyto reformy
by se nem¢ly ¢init na ukor tspornych oopatieni. Mély by vzdy cilit na poskytovani kvalitni
zdravotni péce pro celou populaci bez zbytecnych poplatkd. Vlady maji povinnost udrzovat
zdravi a socidlni ochranu vSech lidi.

Vézny problém: Podvyziva V rozvinutych zemich

V ,, bohaté*“ Evropé tri ze ¢tyr lidi trpi "skrytym hladem”, coz je forma podvyzivy, problém
nelze podcenovat. Nejen, ze to ma dusledky na zdravi obyvatel a zvysuji se naklady na
zdravotni péci, ale také se snizuje produktivitu a zpomaluje ekonomicky riist.

V bohatych zemich je hladovéni mén¢ Casté, mnozi konzumuji dostatek kalorii, ale nemaji
potiebné vitaminy a ziviny, aby spravné fungovali, bojovali proti chorobam a zustali zdravi.
V rozvinutém svété urcuje piijem domacnosti piistup K vyzivnym potravinam. "Zdravé
stravovaci navyky a pramérné naklady nad € 1.10 vice na osobu a den je pro mnoho rodin

S nizkymi pfijmy nedosazitelnych. V diisledku toho, chudsi lidé jsou vice ohrozeni




onemocnénimi, jako je diabetes nebo obezita. V zajmu feseni tohoto problému komisar zada,
aby ¢lenské staty EU upiednostiovaly vyzivu a piijaly silnou politiku pro zajisténi dobrych
zivotnich podminek, dobrého zdravi a uspéchi pro budouci generace.

ISSA (Mezinarodni asociace socialniho zabezpeceni: Pokyny pro navrat do prace a reintegraci
Mezindrodni asociace socidlniho zabezpeceni zverejnila pokyny pro ndvrat do prdce a
reintegraci zameéstnancu a navrhla, aby instituce socialniho zabezpeceni a dalsi zucastnené
strany podporily u zaméstnavatelii 050by v pracovni neschopnosti.

Tyto pokyny nastinuji strategické moznosti pro instituce socialniho zabezpeceni, jak
podporovat navrat pracovnikii zpét a udrzovat pracovni pomér pro zdravotné postizené
zamg&stnance Nebo nemocné osoby ohrozené ztratou zaméstnani.

Zprava Mezindrodni organizace prace ILO: Socidlni zabezpeceni, nenaplnéna zakladni lidska

prava
Zatimco socialni ochrana je Siroce uznavana jako klicovy prvek narodnich strategii s cilem

podporovat politickou stabilitu, vyvoj ucinnosti systémii socialniho zabezpeceni stdle ziistdva
v mnoha zemich nedostatecny.

Ve "Zprave 0 socialni ochrané ve svété" upozornuje Mezinarodni organizace prace (ILO) na
nutnost posilit stavajici politiky socialni ochrany déti v zemich s nizkymi a stfednimi piijmy.
Krize a nasledné provedena opatieni mély negativni dopad na bezpeénost déti a rodin.

ILO zdlraznuje vyznam socialniho zabezpeceni pii zajistovani prava déti chodit do skoly a
ochrany déti ped vykotistovanim. Pokud jde o produktivni vék lidi, Mezinarodni organizace
prace zduraziuje, Ze je nutné zabezpecit pracovniky v nezaméstnanosti, pii pracovnich
urazech, v invalidnim diichodu i zajistit ochranu matefstvi. Pouze 28% pracovnikiim na celém
sveété jsou v soucasné dobé vyplaceny davky v nezaméstnanosti v pripad¢, ze ztrati svou praci,
zZ toho 80% jsou pracovnici z Evropy. Pfitom odSkodnéni pracovniho Urazu, penézité davky v
matefstvi, ptistup ke kvalitni zdravotni péci pro matky jsou jen nektera prava, ktera ma
socidlni ochrana zajist'ovat.

I kdyZ mnoho zemi se snazi zajistit zakladni zabezpeceni piijmu ve stafi, stale 48% starSich
lidi diichodového veéku nedostavaji diichod nebo je troven diichodu nedostatecna.

Systémy socialniho zabezpeceni tspésné snizuji chudobu, nerovnosti a vylouceni, ale dalsi
vEtsi spolecné Gsili je nezbytné k pokryti ob¢ani v§eobecnym zdravotnim pojisténim, které
predstavuje kli¢ k obnové po krizi a dalsSimu rozvoji.

ISSA vydava pokyny pro podporu zdravi

Mezinarodni asociace socialniho zabezpeceni zverejnila pokyny pro rozvoj programii na
podporu zdravi na pracovisti.

Podle vyjadieni ISSA jsou "narodni ekonomiky a vefejné a soukromé podniky s lepSim
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program na ochranu zdravi na pracovisti, ktery zahrnuje, mimo jiné, vytvoifeni zdravého
pracovniho prostiedi, preventivni screeningy, ptistup do fitness zatizeni nebo ucast na
zdravotnich kurzech. Pro dosazeni téchto ciltt musi programy podporovat po vSech strankach
managementy firem a zapojit také vsechny pracovniky na v§ech urovnich spole¢nosti.
Programy musi podporovat musi také organy socialniho zabezpeceni.

Pojisténi
Evropské pojisténi vykazuiji rust a stabilitu

Podle dostupnych udajii o pojistovnictvi, Evropské pojistovnictvi obnovuje cestu ke
stabilité a rustu, a10 i v dobé krize,




Tyto udaje byly ziskany z 32 narodnich sdruzeni pojistovacich spolecnosti v celé Evrop¢ a
zamé&fily se na rizné aspekty evropského pojistovnictvi v letech 2003 az 2012. Celkova vyse
davek zivotniho pojisténi vyplacené evropskymi pojistovnami se zvysila 0 64%, objem
nahrad z nezivotniho pojisténi se zvysil 0 41% . Pojistné v Evropé se v prub¢hu uvedeného
obdobi zvysilo nominalné o ¢tvrtinu S tim, ze nezivotni pojisténi roste rychleji (o 30 %) nez
zivotni pojisténi (0 22 %).
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