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Terminy zasedani v prosinci

2.12. 2014 Zasedani pracovni skupiny pro evropské zalezitosti
9.12. 2014 Zasedani pracovni skupiny pro 1é¢iva a zdravotnické prostredky
AIM a vy

AIM bylo pfijato jako oficialni partner kampané EU-OSHA: "Zdravé pracovisté zvlada stres™
Kampan koordinuje Evropska agentura pro bezpecnost a ochranu zdravi pri praci se
zaméruje na prevenci psychosocialnich rizik a stres na pracovisti.

Psychosocialni pracovni prostiedi ma vyznamny vliv na zdravi a spokojenost pracovnikd.
Negativni i€¢inky mohou zahrnovat vyhoteni a deprese, potiZe s koncentraci, problémy doma,
zneuzivani drog a alkoholu, Spatné fyzické zdravi - zejména kardiovaskuldrni onemocnéni a
nemoci pohybového ustroji. Na urovni firem tyto problémy mohou vést ke $patné celkové
obchodni vykonnosti, zvySené absenci, zvysené nehodovosti a zranénim. Psychosocialnim
rizikim lze piedchazet a fidit je. Kampan 2014-2015 "Zdravé pracovisté zvlada stres™ byla
Ztizena v roce 1996 ze strany Evropské unie s cilem ptispct ke zlepSeni pracovniho zivota v
Evropské unii. Kampan byla oficidln¢ zah4jena dne 7. dubna 2014 a bude probihat az do
listopadu roku 2015 kdy se uskute¢ni summit Zdravé pracovisté. Hlavnim tématem kampané
je zvysit povédomi o rostoucim problému pracovniho stresu a psychosocialnich rizik;
poskytovat a podporovat pouzivani jednoduchych a praktickych nastroji pro fizeni
psychosocialnich rizik a stresu na pracovisti. AIM bylo nedévno pfijato jako oficialni partner
kampané a nékteti jeho ¢lenové jsou jiz aktivné zapojeny do projektu.

AlIM bylo zastoupeno na 7. Evropské konferenci o verejném zdravi v Glasgow
EUPHA-Injury sekce usporddala Evropsky semindr o ucinnych zdsazich pri prevenci padii u
starsich lidi.

Kazdoro¢né dochazi u jednoho ze tii dospélych ve véku nad 65 let k padim, vétSinou doma,
které ¢asto vedou k vaznym zranénim a dlouhodobému fyzickému postiZeni, zvysené
zavislosti a ke snizeni kvality zivota. Naklady spojené s 1é¢bou a "néaklady" na zapojeni
jedince do aktivniho a napliujiciho zivota jsou znac¢né. VétSina padua u starsich lidi je spojena
s rozpoznatelnymi a ovlivnitelnymi rizikovymi faktory. K dispozici je dostatek dikazi o tom,
ze intervence, které podporuji fyzickou aktivitu, silu a rovnovahu, jsou ¢inné a mohou
vyrazné snizit zat€¢z v podobé¢ rostouciho poctu padi ve starnouci Evropé.

V této oblasti hraji vyznamnou tlohu pojistovny.

EUPHA
European Public Health Association (EUPHA), si klade za cil pfispét ke zlepSeni veiejného
zdravi v Evropé.



Evropské instituce

Evropska komise

EU posiluje regionalni spolupraci s Latinskou Amerikou

Evropskd unie ozndmila Regiondlni program pro Latinskou Ameriku na obdobi 2014-2020
s alokact 925 mil. €.

Program zahrnuje dv¢ hlavni slozky:

1. Cinnosti na kontinentalni irovni: pfedb&zny rozpoéet 805 mil. € bude vénovan regionalnim
iniciativam pfistupnym vsem partnerskym zemim v Latinské Americe se zaméfenim na fadu
prioritnich oblasti:

¢ Rozvoj bezpecnosti,

e fadnd sprava véci vetejnych, odpovédnost a socialni spravedlnost,

e udrzitelny rtst podporujici zaclenéni pro rozvoj lidskych zdroju,

e udrzitelnost Zivotniho prostfedi a zmény klimatu.

o Vyssi vzdélani

2. Sub-regionalni program pro Stfedni Ameriku: orienta¢ni rozpocet 120 mil. €

se bude tykat nasledujicich oblasti:

¢ Regionalni hospodaiské integrace,

e bezpecnost a pravni stat,

e zména klimatu a zvladani katastrof.

Uvolnéni potencidlu socialni ekonomiky pro riist v EU: Rimské deklarace

Rimskd deklarace pripomnéla na zdakladé konference, kterd se konala 17. a 18. 11. v Rimé, Ze
Jje potieba posilit wilohu socidlnich iniciativ v dobé hospodarské krize.

Deklarace vyzvala novy Parlament a Komisi, aby pfijaly konkrétni opatieni v klicovych
oblastech podpory a ur¢ila 9 priorit K posileni socialni ekonomiky jako hnaci sily
hospodaiského a socidlniho rozvoje v Evropé. Ucastnici (mezi nimi AIM) v pracovni skuping
ur¢ili priority: podporu socialni politiky na narodni a evropské trovni: regulace, statni
podporu, danové pobidky a zalezitosti s ni souvisejici, a dospéli k zavéru, Ze vzajemné
spole¢nosti maji klicovou tlohu v ekonomickém socialnim prostfedi EU.

Socialni iniciativy: Zprava piedstavuje prvni srovnavaci piehled

Ve studii zverejnéné u prileZitosti Rimské konference nastinila Evropskad komise hlavni rysy
socialnich iniciativ v 28 clenskych statech EU za pouziti spolecné definice a spolecného
pristup\.

Studie identifikuje nékolik prekazek, se kterymi se potykaji socialni iniciativy, napt. Spatné
zviditelnovani a uznani tohoto sektoru, nedostate¢ny pravni ramec, omezené finan¢ni zdroje,
obtizny pfistup na trhy a nedostatek podpory podnikani a rozvoje struktur, skoleni a rozvoje
zaméstnancil. Podle zpravy pouze osm zemi (Bulharsko, Recko, Francie, Italie, Lucembursko,
Slovinsko, Svédsko a Spojené kralovstvi) maji politicky ramec pro podporu a rozvoj
socialnich podniku. Politika pro socialni niciativy je v soucasné dobé ve vyvoji v sedmi
zemich (Irsko, Chorvatsko, LotysSsko, Litva, Malta, Polsko, a Rumunsko). Tato studie je
prvnim krokem k vytvofeni mapy socialnich podnika v Evropé.

Dan¢: Komise ptedklada moznosti pro jednodussi a robustnéjsi budouci rezim Vv oblasti DPH
Evropska komise zverejnila dokument, ktery stanovi pét moznosti pro formovani budouciho
rezimu DPH.

Cilem této reformy by bylo vytvofit "findlni rezim DPH" a nahradit soucasny a docasny




systém DPH, ktery je v EU. Budouci rezim DPH by mél byt navrzen tak, aby 1épe vyhovoval
potiebam podnikii na jednotném trhu a byl mén¢ nachylny k podvodiim. Dokument také uvadi
struéné vysvétleni moznosti stanovenych Komisi, ktera se nyni provadéji k hloubkovému
posouzeni dopadu jednotlivych moznosti pro podniky a pro Clenské staty. Na zakladé svych
zjisténi Komise predlozi mozné feSeni na jate 2015.

Evropska rada (ER) a predsednictvi

Zprostiedkovani pojisténi: Evropska rada uvadi sviij postoj

Rada ministrii se dohodla na navrhu smernice, kterym se stanovi nova pravidla pro lepsi
zprostiredkovani pojisteni.

Novy text, ktery rusi smérnici 2002/92/ES o zprostifedkovani pojisténi, je zaméfen na:

e roz§ifeni psobnosti vSech distribu¢nich kanall, véetné vhodnych pozadavka pro ty, kteti
prodavaji pojistné produkty na doplikové bazi,

e identifikaci, fizeni a zmirnéni stéetu zajmu,

e zvySeni vhodnosti a objektivity pojistovaciho poradenstvi;

e Z3jisténi, aby odborna kvalifikace prodejcti odpovidala slozitosti vyrobki, které prodavaji,
e Upfesnéni postupu pro vstup pieshrani¢niho trhu,

Nyni budou probihat k této tematice jednani s Evropskym parlamentem.

Evropsky parlament

Zdravotnické prostiedky: poslanci Peter Liese a Glenis Willmott dostali mandat pro jednani
zatimco Evropska rada mé potize pii hledani dohody

Vybor Evropského parlamentu ENVI (Zivotni prostfedi a zdravi), vydal 5.11.2014

mandat k jednani pro dva europoslance, aby udrzeli postoj Parlamentu, ktery byl hlasovan v
dubnu 2014. Parlament zada ptisna pravidla pro dorucovani povoleni na trh, uvadéni na trh a
dozor nad zdravotnimi prostfedky. Rada stale rozhodnuti v nékterych otazkach blokuje, napt.
u prostiedki na jedno pouziti a pti procesu sledovani zdravotnickych prostiedkt pied a po
registraci. Italské piedsednictvi stale doufd, ze k dosazeni dohody dojde do konce roku 2014.

Zdravi

Narodni zdravotni politiky

Kardiovaskularni onemocnéni: déti v ohrozeni

Francouzska Federation of Cardiology (FFC) zvetejnila bilou knihu o kardiovaskularnim
zdravi, které uvadi, ze srdecni choroby jsou nejcastéjsi pricinou détské umrtnosti v prvnich
meésicich zivota. White paper popisuje problémy spojené s vrozenymi srdecnimi chorobami a
predstavuje efektivni zplisoby jejich feSeni.

Ve Francii se rodi kazdoro¢n¢ 6.500 az 8.000 déti s vrozenymi vadami. I pies pokroky v
1é¢be a u chirurgickych zakrokt bude 85% z nich i nadale trpét po celou dobu zivota. FFC
zdiraziiuje nutnost 1épe 1éCit tyto nemoci diky v€asnému odhaleni, které miize byt uc¢inéno jiz
v pribéhu t€hotenstvi prosttednictvim ultrazvuku plodu Tyto pacienty je také nutné
celozivotné sledovat, zejména Zeny ve fertilnim véku.




HTA

HTA Network pfijima svou strategii pro spolupraci EU v oblasti hodnoceni zdravotnickych
technologii

Vnitrostatni organy odpovédné za posuzovani zdravotnické techniky (HTA) ptijaly
strategicky ramec pro evropskou spolupraci v oblasti HTA. Tato strategie byla vyvinuta ve
spolupraci s evropskymi zG¢astnénymi stranami HTA (platci, poskytovatelé, pacienti a
prumysl), ktefi se podileji na HTA siti jako pozorovatelé.

Tato strategie vyzaduje:

1. Siroky rozsah spoluprace, zahrnujici farmaceutické vyrobky, zdravotnické prostiedky a
dalsi technologie a tam, kde HTA se pouziva od zacatku vyvoje dobte zavedeného pouziti;
2. synergii a komplementaritu evropskych aktivit s narodnimi aktivitami,

3. Posileni souc¢innosti mezi HTA a regula¢nimi pozadavky pro farmaceutické vyrobky a
zdravotnické prostredky;

4. Reseni evropské spoluprace v oblasti HTA v globalnim kontextu;

5. Pti poznani, identifikaci a pfipadné testovani udrzitelnych modeld udrzovat spolupraci na
védecké a technické tirovni.

E-Health

Nanodastice: Budoucnost prevence chorob

Americka spolecnost Google pracuje na technologii, ktera by umoznila diagnostikovat
rakovinu, zabranit infarktu a mozkové mrtvici a umoznit véasné zjisténi mnoha nemoci.
Ambici spole¢nosti Google je neustale monitorovat krev pies nanocastice, které by byly
zavedeny do krve pacientl pies poziti pilulkya byly by spojené snimacem k pfipojenému
naramku pacienta. Ukolem t&chto &astic by bylo nalepit se na karcinogenni buiiky nebo
fragment DNA, nebo nalézt tukové ¢astice hrozici odlepit se z vystelky cév, a tak potencialné
zpisobit mrtvici nebo srde¢ni infarkt Tyto ¢astice mohou dokonce neustéle sledovat chemické
latky v krvi. Prostfednictvim magnetismu se informace shromazdi na naramek, ktery bude
schopen ¢ist konkrétni informace.

Profesor Workman, vykonny feditel Ustavu pro odborné zjistovani rakoviny v Londyné, ale
varoval Google, ze v€asna diagndza muze zpusobit lidem vysokou tuzkost, ale také zbyte¢na
oSetfeni, ktera by z toho mohlo vyplyvat.

AP @ home projekt vyviji umélou slinivku

Projekt AP (@ zaméreny na vyvoj prototypu umélé slinivky, ktery zacal v roce 2010, byl
ukoncen.

Uméla slinivka bfi$ni (AP) monitoruje hladinu glukézy ve dne v noci a vypocitava, kolik
inzulinu by mélo byt dodavano prostiednictvim infuzni pumpy. Prototyp AP, ktery navaze
komunikaci mezi glukometrem a inzulinovou pumpou, je v souc¢asné dob¢ jiz k dispozici.
Pacienti tak budou moci zit normalni Zivot bez neustalého dohledu 1ékare. Lécba pacienti s
diabetem v domacich podminkach se vyrazné zlepsila, zlepsila se kvalita zivota pacientli a
snizila se rizika komplikaci. V nadchézejicich letech se predpoklada vyvoj od prototypu

k vyrobktim.

Trendy v systému zdravotni péce

Pouze 1 z 10 USD socidlnich investic je zaméfenv na mladé lidi v Latinské Americe




Zpréava Organizace iberoamerické mladeze (O1J) a Evropské hospodarské komise pro
Latinskou Ameriku a Karibik (CEPAL), ukdzala, Ze pouze 12,2% z 21% regiondlniho HDP,
vénovany socialnim vetejnym vydajam, je uréena pro mladé lidi.

V regionu, kde mladez tvoii 75% populace, jsou zavéry této zpravy o to vice alarmujici.
Vétsina z vyse uvedenych 12,2% se vynaklada na vzdélavani, pak az po velkém skoku
nasleduje zdravotni a socialni zabezpeceni.

Tato veékova skupina mladeze je tedy v planovani socialnich investic velmi znevyhodnéna. Ve
zprave se uvadi, ze deficit v ucasti vefejnych investic U mladeze, ve srovnani s jinymi
veékovymi skupinami, ¢ini témét 50%.

3. latinskoamericky a karibsky kongres o globdlnim zdravi v Kostarice

Latinsko-americka aliance o globdlnim zdravi a University of Costa Rica usporadaly jiz

3. kongres o globalnim zdravi pod heslem: "Globalni zdravi v ramci rozvojového programu z
Post-2015: Vyzvy z Ameriky".

Akce organizovana v Kostarice podpoftila komunikaci a vyménu zkusSenosti a znalosti mezi
narody po celém svéte s cilem posilit nebo vytvaret spojenectvi pro vysetfovani a opatfeni v
oblasti globalniho zdravi a jejiho rozvoje. Konference byla zamétena na témata, jako jsou
socialni determinanty, integrace do vSech politik, univerzalni pokryti, ekonomicka krize a jeji
dusledky, péce o zivotni prostiedi nebo inovativni modely a strategie v oblasti podpory
zdravi.

Studie o pteshrani¢ni zdravotni péci v Evropé

Evropské stredisko pro sledovani zdravotnich systémii zkouma, jak evropské zdravotni
systémy reaguji na zvysujici se pacientkou a profesni mobilitu v celé Evropské unii.

Resi se nékteré otazky, jako napt.: Jak zdravotni systémy v Evropé reaguji na pacientskou a
profesni mobilitu a jaké jsou diisledky pro pfistup a kvalitu zdravotnich sluzeb? Je potieba
VEtsi koordinace systémi 1 zvySeni integrace pro stale vice konkurenc¢nich trhi ve
zdravotnictvi. Posledni legislativni zmény, které objasiiuji naroky pacienta na preshranicni
zdravotni pé¢,i budou mit vyznamné dopady na narodni i mezinarodni zdravotni politiky na
urovni celé EU.

Vyroéni zprava HEALuU za rok 2013 - Zdravi a Enviroment

HEAL (Health and Environnement Aliance) je ptedni evropska neziskova organizace, ktera
fesi, jak Zivotni prosttedi ovliviiuje zdravi v Evropské unii. Vyro¢ni zprava doklada uspéchy
ve spolupraci s partnery v riiznych oblastech politiky- zivotni prostiedi a zdravi, klima a
energie, kvalita ovzdusi a omezovani chemickych latek. V roce 2013 oslavil HEAL jiz 10.
vyroci zaloZeni a své ¢innosti.

Zdravi v roce 2015 - Draft EU smérem k rozpoctovym planam

Novy ramec pro spravu ekonomickych zalezitosti EU vyZaduje, aby zemé eurozony predlozily
kazdorocné Evropské komisi navrh svych rozpoctovych planui.

V dokumentu EPHA (European Public Health Association - Evropska asociace pro vefejné
zdravi) poskytuje prvni pohled na analyzu narodnich reforem zdravotnich systému
provadénych Clenskymi staty.

Nektera zajimavé zjisténi:

e Mnoho zemi provadi reformy zdravotniho systému: Finsko, Rakousko, Francie, Irsko nebo
Némecko.

e Na Malté, byl zaveden novy "ptidavek na dit€" pro rodiny s nizkymi ptijmy, ale vyplaci se
pouze tam, kde je v rodinach zajisténa dobra skolni dochazka a pravidelné zdravotni
prohlidky.




o VV Nizozemsku byly zavedeny vybory s cilem zajistit, aby rozpoctové skrty nemély
neptiznivy vliv na ptistup lidi ke zdravotni péci.

e V Irsku se vyrazné zvysil podil generik na trhu.

¢ Francouzska a nizozemska vlada hodlaji omezit vydaje na zdravotnictvi v roce 2015,
zatimco rakouska vlada hlasi prebytek ve vysi 0,1 mld € do fondl v oblasti vetejného zdravi
na rok 2014.

¢ Ve Slovinsku byla pfijata opatfeni na zvyseni daiiového zakladu pro zdravotni pojisténi.

O EPHA

Evropska asociace pro vefejné zdravi (EPHA) je evropska platforma sdruzujici organizace
vefejného zdravi, které reprezentuji zdravotnické pracovniky, skupiny pacientti, nevladni
organizace pro podporu zdravi a specifické nemoci, akademicka uskupeni a dalsi zdravotncka
sdruZeni. Poslanim EPHA je ochrana a podpora vetfejného zdravi v Evropé¢.

Ocekéva se dramaticky narist diabetu

Dramaticky narust diabetu a obezity se predpoklada v EU v dusledku liberalizace evropského
trhu s cukrem, planovany na rok 2017.

Kvoty na vyrobu cukru budou ukonceny a evropsti vyrobei budou moci prodat své zbyvajici
akcie za minimalni cenu. Tim by se zvysilo dosud omezené pouziti kukufiéného sirupu s
vysokym obsahem fruktozy. Je znamo, ze tento sirup byl pti¢inou skute¢né epidemie obezity
v USA od jeho zavedeni. Sirupy, obsahujici nebezpe¢nou fruktozu, ktera jde ptimo do krve,
mohou od roku 2017 byt pouzity pti vyrob¢ potravin v EU. Mezinarodni diabeticka federace
odhaduje, ze do roku 2025 bude pocet lidi postizenych cukrovkou zvysen na vice nez 380
miliont obcant.

Trendy ve zdravotnickych systémech v zemich byvalého Sovétského svazu

Evropské stredisko pro sledovani zdravotnich systémii a politik vydalo zpravu o stavu systémii
zdravotni péce ve vychodni Evropé.

Vice nez dvé desetileti po padu Berlinské zdi hodnoti studie pokrok, kterého bylo dosaZeno
pfi reformé zdravotnich systému v 12 zemich, které vznikly z byvalého Sovétského svazu a
dale dokumenty o tom, jak daleko maji byt reformovany zdravotnické systémy, které jsou
dédictvim sovétské éry. Ukazuje na problémy, pokud jde o financovani, organizaci a fizeni
zdravotnickych systémi, pracovnikl ve zdravotnictvi, poskytovani zdravotnich sluzeb a
vykonost systému. Stru¢né fe¢eno, ukazuje na pietrvavajici a ¢asto se prohlubujici se
zdravotni propast mezi byvalymi komunistickymi zemémi oproti jinym zemim s podobnou
ekonomickou vykonnosti.

Socialni ochrana

Vice nez 120 miliont lidi bylo v roce 2013 ohrozeno chudobou nebo socidlnim vylouc¢enim -
Podle Eurostatu- statistického ufadu Evropské unie, je jedna ze Ctyf osob v Evropské unii
ohrozena alespon v jednom aspektu: ohrozeni pfijmovou chudobou, materialni nedostatecnost
nebo tito lidé ziji v domacnostech s velmi nizkou intenzitou prace.

Podil osob ohrozenych chudobou nebo socidlnim vylou¢enim v 28 statech EU v roce 2013
(24,5%), mirn€ poklesl ve srovnani s 2012 (24,8%), avSak je vyssi nez v roce 2008 (23,8%).
Zemég, kde je riziko chudoby a sociadlniho nejvyssi, jsou Bulharsko, Rumunsko, Recko,
Lotyssko a Mad’arsko. Naopak nejnizsi podil osob, které jsou ohrozeny chudobou nebo
socidlnim vyloucenim bylo zaznamenano na uzemi Ceské republiky, Nizozemska, Finska a
Svédska.




Udalosti v mésici prosinci 2014

1.12. Svétovy den boje proti AIDS

312. Mezinarodni den osob se zdravotnim postizenim

9.12. Evropska komise: Snizeni Skodlivéo uzivani alkoholu pomoci behavioralnich
Intervenci

15.-18. 12. Plenarni zasedani Evropského parlamentu

12. 12. Den vS§eobecného (univerzalniho) zdravotniho pojisténi
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